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Studieplan for Tiltak mot seksuelle overgrep mot barn,
videreutdanning (30 studiepoeng) (2022-2023)

Fakta om programmet

Studiepoeng:30
Studiets varighet:14r
Undervisningssprak: Norsk

Studiested: Fredrikstad, samlingsbasert.

Innholdsfortegnelse

Hva leererdu?

Opptak
Oppbygging og giennomfaring

Jobb og videre studier

Studieplanen er godkjent og revidert
Studiemodell

Hva laerer du?

Studiets leeringsutbytte

Kunnskap
Kandidaten:

kan vurderemistankeom seksuelleovergrepmot barn

kan analysereog vurderekritisk relevanteproblemstillinger i arbeid med barn som har veert utsatt for seksuelle overgrep ut fra faglige, etiske og juridiske
perspektiver

kan analysereseksuelle overgrep mot barn ut i fra ulike perspektiver (som for eksem pel et kjennsperspektiv, kulturperspektiv, barnevernsperspektiv,
behandlingsperspektiv, et m aktperspektiv og et barneperspektiv)

kan videreutvikle og evaluereegnekom munikasjonsferdigheter i m gte med personer som er utsatt for seksuelle overgrep og deres pargrende og desom
utever seksuelleovergrep

kan redegjerefor hvordan uliketilnserminger kan bidra til & belysemaktforholdenesom ligger bak seksuelle overgrep mot barn

Ferdigheter
Kandidaten:

kan gjennomfareen kritisk analyseav hvordan sosialeemosjoner, som skyld og skam, pavirker barn og ungesom utsettesfor seksuelleovergrep

kan forholdeseg kritisk til og analysereulike m ater seksuelle overgrep mot barn blir fremstilt pa i media, faglitteratur, fagartikler og forskning
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kan beherskesamarbeid om seksuelleovergrep mot barn pd tversav fag- og profesjonsgrenser

Generellkompetanse
Kandidaten:

kan identifisere egen yrkesrolle og ansvarsomradei m gte med overgrepsutsatte barn og unge pd en matesom ivaretar den utsattesegen forstaelseav

virkeligheten
eristandtil & vurderebetydningen avanerkjennelse og respekt i mgte med personer og bergrte parter involvert i seksuelle overgrepssaker
eristandtil & foholde seg kritisk reflekterendetil egen yrkesutevelsei arbeid med barn og unge utsatt for seksuelle overgrep

kan kommunisereom og analyserefaglige problemstillinger, uliketilnazermingsm dter og vurderetiltak innenfor fagom rédet seksuelle overgrep mot barn

Opptak

Bachelor eller tilsvarendegradsutdanning pd minimum 180 studiepoeng.

Oppbygging og gjennomfgring

Studiets oppbygging og innhold

Studiet bestdravtoemner pd 15 studiepoeng hver.

Overgrepsproblematikk mot barn (1. semester, hgst):

Emnet omhandler nyteori og forskning knyttet til tem aet incest og seksuelle overgrep mot barn. Hovedfokusvil veereen presentasjon av ulike forstaelsesm ater
og perspektiver pd seksuelleovergrep.

Hvordan arbeide med overgrep (2. semester, var):

Emnet er mer tiltaksrettet og fokuserer pd hvordan naermesegincest og seksuelle overgrep mot barn péindivid-, gruppe- og samfunnsniva. Det omfatter bade
forebyggendearbeid og behandlingstiltak.

Det leggesstor vekt pa a foreneteori og praksis. Siktem dlet medteorien, som studentenegjennomgariemnel, skal kunnerelaterestil praksisfeltet som er
sentraltiemne2. Anvendelseavteori knyttet til praktiske eksem pler vil veerekjernen i studiet.

Undervisnings-, laerings- og vurderingsformer

Undervisnings- og leeringsformer

Hvert sem ester bestar av firesamlinger medtodager prsamling. Samlingenevil hovedsakelig bestd av forelesninger og plenumsdiskusjoner. Hagskolen i @stfold
bruker det digitaleleeringsverktayet Canvas(nettbasert tjenestefor laering, undervisning, og samarbeid). Oppleering i bruk av dedigitale verktayenevil bli gitt i
forstesamling i hastsem esteret.

Bruk av bibliotek

Hagskolen har et eget fagbibliotek med et stort utvalg av bgker som dekker utdanningensfagomrader. Det forventesat studentenebruker biblioteket aktivt.
Biblioteket gjennomfarer egen undervisning for studentenei studietsfarstedel. Malet med bibliotekundervisningen er at studenteneskal fa

inform asjonskom petanseog leere & brukeinformasjonskilder og gjenfinningssystemer. Studenteneskal ogsd laered vurderesinekilder kritisk og det forventes
at det brukesrelevant og oppdatert faglitteratur i arbeidemed sentrale problemstillinger.



Bruk avIKT
Hagskolen har flererom meddatamaskiner som studentenekan benytte. Det forventesat studentenehar ferdigheter i bruk avtekstbehandling, da hagskolen

kun tilbyren kortinnfering i bruk av data. Informasjonsutveksling foregdr i hovedsak via Canvasog web.

Egenaktivitet - individuellestudier
Det leggesopptil at studentenearbeider selvstendig med emnetstemaer mellom samlingeneog legger fram arbeider for laerer eller medstudenter. Gjennom det
individuellestudiearbeidet forventesdet at studenten utvikler sinestudie- og laeringsstrategier slik at dei gkende grad kan ta ansvar for og styresin egen laering,.

Arbeidskrav
| beggeemner er det kravom 80 % deltakelsei undervisning. Arbeidskravenemd veere godkjent for studenten kan fremstilleseg til eksamen.

Eksamen
Det benyttesskriftligevurderinger i beggeemnene. Hvert emneavsluttesmeden skriftligindividuell hjem meeksamen. Emner vurderesetter
karakterreglene Bestatt/Ikke bestatt og A-F. Det henvisestil den enkelteem nebeskrivelsefor neermereinformasjon.

Allehjemmeeksamener skal til elektronisk plagiatkontroll. Manglendeinnlevering av elektronisk besvarelsevil m edfere at besvarelsen ikkeblir sensurert.
Besvarelser som er helt eller delvisidentiskevil ikkebli godkjent. Helt eller delvisidentiske besvarelser er & ansesom forsgk pa fusk. Sefor gvrig forskrift om
eksamen, grader og studierett ved Hagskolen i @stfold.

Praksis

Det erikkepraksisi utdanningen.

Forsknings- og utviklingsarbeid

Se pkt. oppbygging oginnhold.

Internasjonalisering

Deler av pensum vil veere pd engelsk og det forutsettesat studentenekan tilegneseg faglitteratur pa engelsk. Det benyttesinternasjonale kom parative
perspektiver i framstillingen av det faglige stoffet.

Evaluering av studiet

Ford kunnetilbyen aktuell og relevant utdanning av god kvalitet er vi avhengig av studentenestilbakemeldinger og at du deltar i evaluering av studiene. Dette
studieprogrammet blir jevnlig evaluert for & sikre og utvikle kvaliteten i program met:

Hagskolen gjennomferer periodisk programevaluering.

Det enkeltefagmiljg har ansvar for & etablerefasteog allment kjenteevalueringsrutiner

Litteratur

Litteraturlister som er publisert for emner frem i tid kan bli oppdatert foran hvert semester. Oppdatert litteraturlistevil veeretilgjengelig i emnebeskrivelseneved

semesterstart.

Jobb og videre studier



Videreutdanning
Fullfert videreutdanning gir godt grunnlag for masterstudier. Hagskolen i @stfold tilbyr blant annet:

Masterstudium i samordning av helse- og velferdstjenester

Masterstudium i organisasjon og ledelse.

Merk at det ogsd stilleskravom yrkeserfaring for opptak til dissestudiene, sedet enkeltestudium for merinformasjon.

Yrkesmuligheter

Detteer en spesialistutdanning som ikkeburdevaert ngdvendig. Samtidig som den gjennom sin eksistens peker pa en ubehagelig og trist sideved samfunnet
vart; barn blir utsatt for seksuelle overgrep og trenger kom petentevoksnetil stette, veiledning og rehabilitering etter krenkelsen. Utdanningen er myntet pd deg
som mater denneproblematikken iyrket ditt, og du farinnsikt i myeavden nyeteorien og forskningen som foreligger vedrerendeincest og seksuelleovergrep
mot barn.

Det er viktig & gkeden teoretiske og praktiskekom petansen om seksuelleovergrep og tiltak rettet mot incest og seksuelleovergrep mot barn pd individ, gruppe,
og samfunnsniva. Fokuset vil veerebade pa forebyggende arbeid og behandlingstiltak. Fagfolk innen barnevern, sosial- og helsesektor opplever stadig behov for
faglig oppdatering pa omradet.

Siktemdlet medvidereutdanningen Tiltak mot seksuelleovergrepmot barn, er nettopp 8 imatekom mebehovet for faglig oppdatering innen dettefeltet, og
bidra til en kom petansegkning for desom arbeider med overgrepsutsatte barn ogunge.

Studieplanen er godkjent og revidert

Studieplanen er godkjent

Dekan Mona Jerndahl Fineide, 25.02.16

Studieplanen er revidert

Studieleder Nita @rmen 16.12.20109.

Studieplanen gjelder for

Studiedret 2022-2023

Studieprogramansvarlig

Fakultet for helse, velferd og organisasjon.
Undervisningsleder Hege Simensen

Studiemodell

Denne studiemodellen har en ny utforming. Fortell oss hva du synes om den

Hast 2022


https://nettskjema.no/a/140530

Obligatoriske emner

HSOMB10109
Hvordan forstd incest og seksuelle overgrep

15stp

Var 2023

Obligatoriske emner

HSOMB10209
Hvordan arbeide med overgrep

15stp

Sist hentet fra FellesStudentsystem (FS) 30. des. 2023 00:22:30
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https://www.hiof.no/studier/emner/hvo/vlo/2023/var/hsomb10209.html
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HSOMB10109 Hvordan forsta incest og seksuelle
overgrep (Host 2022)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig fakult et: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: StineEileen Lakkeberg
Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkarfor d avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet fglgende studieprogram

Obligatorisk emneividereutdanningen Tiltak mot seksuelle overgrep mot barn (30 studiepoeng).

Absolutte forkunnskaper

Ingen utover opptakskrav.

Undervisningssemester


https://www.hiof.no/

1. semester (hast).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskapsmal

kan redegjarefor ulikeforstaelsesm odeller og tilnaermingsm ater til seksuelleovergrepmot barn

kan analysereog vurderekritisk relevante problemstillinger knyttet til seksuelle overgrep mot barn ut fra ulikefaglige stasteder, etiske og juridiske
perspektiver

kan vurderemistankeom seksuelleovergrepmot barn

kan analysereseksuelle overgrep mot barn ut i fra ulike perspektiver (som for eksem pel et kjennsperspektiv, kulturperspektiv, barnevernsperspektiv,

behandlingsperspektiv, m aktperspektiv og et barneperspektiv).

Ferdighetsmal

kan gjennomfareen kritisk analyseav hvordan sosialeemosjoner som skyld og skam pavirker de berarte parter

kan utvikleegen handlingskom petanse basert pa teori

Generellkompetanse

kan integrereden overgrepsutsattesegen forstdelseavvirkeligheten i utviklingen av behandling /hjelpetilbud
eristandtil & forholdeseg kritisk reflekterendetil egen yrkesutavelsei arbeid med barn og unge utsatt for seksuelle overgrep

kan vurderebetydningen av a viseanerkjennelseog respekt i mgte med personer involvert i seksuelle overgrepssaker

Innhold

Detteemnet belyser ulikem ater & forstd og neermeseg incest og seksuelle overgrep pa, og settedissei et moralsk, juridisk, sosialt og helsem essig perspektiv. Det
vil bli fremlagt ulikeforskningsprosjekter som anvender forskjellige definisjoner og tilnzermingsm ater, og ulike m dter & naerm e seg dette problemfeltet pa.
Siktemdlet medemnet er d gi studenteneen innfering i ulikekunnskapssyn knyttet til fagfeltet seksuelleovergrep mot barn og stim uleretil kritisk tenkning og

refleksjon.
Det finneset stort utvalg avfagbgker om emnet og studentenevil fd opplaering i saking etter relevant litteratur.

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen organiseresmedfiresamlinger & to dagersvarighet. Undervisningsformeneer klasseundervisning, medvekt pa forelesninger, seminarer og

gruppearbeid.

Arbeidsomfang

Forventet arbeidsinnsatsfor studenten er 20 timer pr. uke.

Praksis

Det erikkepraksisi emnet.



Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

80 %deltakelsei undervisning.

Arbeidskrav m a vaere godkjent fer studenten kan fremstilleseg til eksamen.

Eksamen

Individuell hjemmeeksamen Varighet: 7 dager.

Besvarelsen skal vaere pd 3000 ord (+/- 10 %). Besvarelser ut over oppgitt lengdevurderestil ikke bestatt.
Karakterregel: Bestatt/Ikke bestatt.

Sensorordning

Intern og ekstern sensor.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjerendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogrammer. Detteemnet evalueresmed skriftlig
sluttevaluering.

Litteratur

Gjeldendelitteraturliste for HGST 2022 finner du i Leganto.

Sist hentet fra Felles Studentsystem (FS) 30. des. 2023 00:16:58
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HSOMB10209 Hvordan arbeide med overgrep (Var 2023)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig fakult et: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: StineEileen Lokkeberg
Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet falgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og laeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkarfor a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnei videreutdanningen Tiltak m ot seksuelleovergrep mot barn (30 studiepoeng).

Absolutte forkunnskaper

Ingen forkunnskaper utover opptakskrav.

Undervisningssemester

2.semester (var).
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Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskapsmal

kan vurdereog evaluereegnekom munikasjonsferdigheteri megtemed desom er utsatt for seksuelle overgrep og deres pararende og personer som utgver
seksuelleovergrep

hakunnskapom ulikeetatersrolleog ansvari metemed overgrepsutsattebarn og unge

kan redegjarefor ulikemaktforhold som ligger bak seksuelle overgrep og pa hvilken mateen ber ta hgydefor dettei arbeid med utsattebarn ogunge.

Ferdighetsmal

vaerebevisst egnefordommer i matemed seksuelle overgep og reflektere over eget faglig stasted i mete med personer utsatt for seksuelleovergrep og aktuelle

samarbeidspartnere.
eristandtil & reflekterekritisk rundt ulikeetatersansvarsomrader og tilnaermingsmter i arbeidet med seksuelle overgrep

kan analysereog forholde seg kritisk til ulike mdter seksuelleovergrepmot barn blir fremtilt pd i media, faglitteratur, fagartikler og forskning.

Generell kom petanse

kan analysereog kommunisereom faglige problemstillinger, teorier og analyser innenfor fagom radet seksuelleovergrepmot barn.

Innhold

Detteem net vektlegger ulikemater 8 mateincest og seksuelleovergrep pa, bade pd individ-, gruppe- og samfunnsniva. Studenten vil fa en innfering i ulike
behandlingsformer og ulike méater & driveforebyggendearbeid pa. Det stillesikkekravtil stcudenteneat dehar erfaring fra arbeid m ed seksuelle overgrep. Det vil
bli giennom gatt en dialogisk metodefor samtalemedbarn som harveert utsatt for incest og seksuelle overgrep, og studentenevil fa ave pa dennemetoden i
undervisningen. Siktemalet medemne?2 er 4 gi studenteneen innfering i hvordan arbeide med seksuelle overgrep og akeforstaelsen for dilemmaer og faglige
utfordringer knyttet til dettefagfeltet.

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen organiseresmedfiresamlinger & to dagersvarighet. Undervisningsformeneer klasseundervisning, medvekt pa forelesninger, seminarer og
gruppearbeid.

Arbeidsomfang

Forventet studieinnsatsfra studenten erca. 20 timer pr. uke.

Praksis

Det erikkepraksisi emnet.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

80 %deltakelsei undervisning

Arbeidskravet ma veere godkjent fer studenten kan framstilleseg til eksamen.



Eksamen

Individuell hjemmeeksamen Varighet: syvdager /1 uke.
Besvarelsen skal vaere pd 3000 ord (+/- 10 %). Besvarelser ut over oppgitt lengdevurderestil ikke bestatt.
Karakterregel: A-F.

Sensorordning

Intern og ekstern sensor.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjgrendefor at vi skal tilby best muligeem ner og studieprogram mer. Detteemnet evalueres med skriftlig sluttevaluering fra
studentene.

Litteratur

Gjeldende litteraturliste for 2023 Varfinner du i Leganto
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