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Informasjon om studiet

Studiet er et betalingsstudium, ta kontakt med Hi@ VIDERE www.hiofno/videre for naermereinformasjon.

Natur, livsmestring og baerekraft i barnehagen, videreutdanning (30 studiepoeng) tilbyssom et deltidsstudium for barnehageleerere/farskolelzererefor & gke
fokuspéd praktisk arbeid med baerekraft og livsmestring. Innholdet i studiet baserespa lek i naturen og utforskning av naturfenomener. Gjennom arbeidi
naturen gnskervi d utdannestudenter som er kom petenteog kritisk reflekterendei sin praksisknyttet til baerekraftig utvikling og livsmestring i barnehagen.
Studiet vektlegger sider ved bade rolig og spennendefriluftsliv, og ser pa dettei sammenheng med beerekraft og livsmestring. Undervisningssamlingenevil i
hovedsak foregd utendarsi naturen for 8 synliggjeresammenhengene.

Hva laerer du?

Studiets leeringsutbytte

Kunnskap


http://www.xn--hi-mka.no/videre
https://www.hiof.no/

Kandidaten harkunnskapom

barnsegeninitiertelek og opplevelserinaturen

beerekraftig utvikling i barnehagen

livsmestring i barnehagen

hvordan miljget kan innbydtil lek, og betydningen dettehar for barnsutvikling

barnstilnarmingtil risiko, og verdien av risikolek for barn

Ferdigheter
Kandidaten kan

anvendefaglig kunnskaptil & vurdere hvordan egen barnehage praktiserer baerekraft
beherske praktisk friluftslivi barnehagen

beherskedidaktiske metoder for & skapeundring, naturopplevelser og erfaringer for barn i barnehagen

Generell kom petanse
Kandidaten

kan planleggeog ha en viktig rollei & gjennomfare barnehagensarbeid med baerekraftig utvikling og livsmestring
harinnsikt i hvordan naturen kan anvendestil & jobbemed baerekraft og livsmestring i barnehagen

kan reflektereover egen faglig utevelse knyttet til barnsutvikling av kroppslig litterasitet og utforskertrang
Opptak
Bacheloribarnehage- /farskolelaererutdanning, eller tilsvarende utdanning pd minimum 180 studiepoeng.

Det er kravom ansettelsei relevant stilling i barnehagei studietiden.

Oppbygging og gjennomfering

Studiets oppbygging og innhold

Studiet bestar avett emneog gar over to semestre.

Innholdet i studiet baserespd lek i naturen og utforskning av naturfenomener. Gjennom arbeid i naturen gnsker vi & utdannestudenter som er kom petenteog
kritisk reflekterendei sin praksisknyttet til baerekraftig utvikling og livsmestring i barnehagen.

Temaer som gjennom gas:



Baerekraftig utvikling og livsmestring fra et barnehageperspektiv.
Naturen som arena for baerekraftig utvikling og livsmestring.
Utforskning avnaturen og fenomenerinaturen.

Det rolige og spennendefriluftslivet.

Frilek og risikolek i naturen.

Naturensinnbydelser til kroppslig lek og utforsking.

Friluftslivog danning.

Kroppslig litterasitet.
Undervisnings-, laerings- og vurderingsformer
Undervisnings- og laeringsformenei dettestudiet vil veere:

Faglige gkter medviktig for- og etterarbeid.

Gruppe- og individuelleoppgaver og utviklingsarbeid i egen barnehagemellom samlingsuker

Uteundervisning som er knyttet til det fagligeinnholdet.

Utviklingsarbeid star sentralt, hvor studentenejobber faglig og system atisk med utvikling av egen praksisogidentitet som barnehageleerer.

Studiet bestar avto obligatoriskeekskursjoner medovernatting (1 natt per tur). Reiseutgifter og kostutgifter ma dekkesav den enkelte.

Studiet gar over hgst- og varsem ester. Hvert semester har studentenetresamlinger, hver samling pd to dager. Det leggesopp til egenarbeid med oppgaver
mellom samlingene.

Totalt antall undervisningsdager: 12.

Arbeidsomfang
Det forventeset arbeidsomfang pa om lag 800 timeri studiet. Detteinkluderer undervisningstid, arbeidi mellom perioder, veiledning, og eksamen.

Vurderingsformer
Arbeidskrav

Ford kunnefremstillesegtil eksamen mad studenten ha godkjent falgendearbeidskrav:

Minimum 80 %tilstedevaerelse pd undervisning.

Individuell utviklingsoppgave. Problemstilling presenteres pa farstesamling. Studenten jobber med utviklingsoppgaven gjennom helestudiet.

Eksamen
Individuell, muntlig eksamen som tar utgangspunkti utviklingsoppgaven.
Varighet ca. 30 minutter.

Tillattehjelpemidler: Utviklingsoppgaven.



Eksamen vurderesetter karakterregel A-F. Ekstern sensur.

Arbeidskrav og eksam ensbesvarelser kan bli gjenstandfor plagiatkontroll. Sefor gvrig Forskrift om eksamen, studierett og grader ved Hegskolen i @stfold.

Praksis

Ingen praksis

Forsknings- og utviklingsarbeid

Bddelitteratur og forelesninger vil bygge pa aktuell forskning pa fagom radet.

Internasjonalisering

Studietvil anvendelitteratur som sammenligner den norskebarnehagen medinternasjonaletrender.

Evaluering av studiet

For d kunnetilby en aktuell og relevant utdanning av god kvalitet er hggskolen avhengig av studentenestilbakemeldinger. Dettestudiet blir jevnlig evaluert for
asikreog utviklekvaliteten i studiet:

Hi@ gjennomfarer nettbasertestudentevalueringer

Studieleder folger opp evalueringsresultatet slik at det leggestil rettefor forbedring og utvikling av undervisnings- og laeringskvaliteten.

Litteratur

Med forbehold om endringer fer 1. juni.
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Jobb og videre studier



Beerekraftig utvikling og livsmestring er hovedomrdder i Rammeplan for barnehagen. Videreutdanningen vil kunnegi barnehagelaereren praktisk

kom petansei arbeidet med beerekraft og livsmestring i barnehagen, samt styrke barnehageleererensevnetil kritisk refleksjon over egen praksis.
Videreutdanningen vil gi studenteneerfaringer med praktisk arbeid i naturen, og vil koblelek og utforsking i natur til baerekraftig utvikling og livsmestring.
Viderevil studenteneopparbeidetrygghet og praktisk kom petansei naturen, som igjen vil gi grunnlag for starre pedagogisk overskudd overfor barna, ved lek og
utforskinginaturen.

Studiet vil veereen god kombinasjon med andrevidereutdanninger for barnehagelaerere. Barnehagenstverrfagligenatur girmulighet til 8 sedeulike
omradeneisammenheng.

Studieplanen er godkjent og revidert
Studieplanen er godkjent

Dekan Kjersti Berggraf Jacobsen, 13.april 2021

Studieplanen gjelder for

Host 2021

Studieprogramansvarlig

Hid VIDERE.
StudielederAlfRolin

Studiemodell

Denne studiemodellen har en ny utforming. Fortell oss hva du synes om den

Hast 2021
LSNLB121

LSNLB121- Del 1av2
Natur, livsmestring og beerekraftibarnehagen

Var 2022
LSNLB121

LSNLB121- Del2av 2 305t
Natur, livsmestring og beaerekraftibarnehagen P
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https://nettskjema.no/a/140530
https://www.hiof.no/studier/emner/videre/2021/host/lsnlb121.html
https://www.hiof.no/studier/emner/videre/2021/host/lsnlb121.html

@ Hogskolen i @stfold

LSNLB121 Natur, livsmestring og baerekraft i
barnehagen (Hast 2021-Var 2022)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 30

Ansvarlig avdeling: Hi@ VIDERE
Emneansvarlig: Steffen Tangen
Undervisningssprak: Norsk
Varighet:1ar
Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram

Undervisningssemester

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Studiet Natur, livsmestring og baerekraft (30 stp) bestar av ett emne. Det foreligger ingen egen emnebeskrivelse. Sestudieplan.

Undervisningssemester

Hast 2021 og var 2022.
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