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Studieplan for Veilederutdanning for praksisveiledere i
helse- og velferdstjenestene (10 studiepoeng) (2020-
2021)

Fakta om programmet

Studiepoeng: 10

Studiets varighet:14ar

Undervisningssprak: Norsk

Studiested: Samlingsbasert medutgangspunktistudiested Fredrikstad.

Innholdsfortegnelse

Informasjon om studiet

Hva leererdu?

Opptak
Oppbygging og giennomfaring
Jobb og videre studier

Studieplanen er godkjent og revidert

Studiemodell

Informasjon om studiet

Studietsprimaeremalgruppeer yrkesutaveresom er knyttet til praksisstudier i helse- og sosialfagutdanninger.

Hva laerer du?

Studiets leeringsutbytte

Kunnskap
Etter glennomfart studium kan kandidaten:

Beskrivehovedstram ninger og tradisjoner pa veiledningsfeltet og forklareteoretiske hovedprinsipper i aktuelle m odeller for praksisveiledning.
Forklarehvordan ulikeveiledningsteknikker og kommunikasjonsferdigheter bidrartil 8 statte og styrkeden veilededeslaering og faglige utvikling.
Vurdereutfordringeri gruppeveiledning i forholdtil individuell veiledning.

Vurderestudenterspraktiskehandlingskom petansei lysav forventet laeringsutbyttefor den enkelte praksisperiode.

Gjoreredefor hovedpoengenei relevantelover, forskrifter og styringsdokumenter for utdanningenes praksisstudier, inkludert forskrift om
skikkethetsvurdering.


https://www.hiof.no/

Ferdigheter
Etter giennomfert studium kan kandidaten:

Motivereog bistd studenter med planlegging av veiledningskontrakt og avinnholdi praksisstudiene, med utgangspunkt i kraveneom laeringsutbytte
studiet har formulert for den aktuelle perioden.

Anvenderelevantekommunikasjons- og veiledningsferdigheter for a etablere og vedlikeholdeen god og sam arbeidsrelasjon med den veiledede.

Planlegge, organisereog gjennom fareveiledningssamtaler med god progresjon som tar utgangspunkt i studentersleerebehov, badeindividuelt ogi gruppe.
Indentifisereog ta opp studentersfaglige, praktiskeog personligeutfordringer og etiskedilem maer i veiledningssamtaler og i den fortlgpendeveiledningen.
Reflektere over og tilpasseegneveiledningsstrategier ut fra studentenslaereforutsetninger og den aktuelle praktiske konteksten.

Giformativtilbakemeldingiveiledningen.

Generell kom petanse
Etter giennomfert studium kan kandidaten:

Vurdereegen veiledningsrolle, veiledningsstil og veiledningskom petansekritisk ut fra aktuell praksiskontekst og utdanningenskravtil leeringsutbytte.
Begrunneegen veiledningspraksisut fra veiledningsteori og kunnskapom laering og laereprosesser.

Reflektere over hvordan egen veiledningskom petansekan anvendesog utviklesinnen egen profesjon og tverrprofesjonelt, i matet med studenter sd vel som
med kollegaer og brukere/pasienter/klienter

Handtereutfordrendeveiledningssamtaler

Opptak

Bachelor eller tilsvarendegradsutdanning pd minimum 180 studiepoeng.

Det er kravom tilknytningtil relevant praksisinstitusjon i studietiden.

Oppbygging og gjennomfering

Studiets oppbygging og innhold

Studiet bestar av ett obligatorisk emnepd 10 studiepoeng og tar opp felgendetemaer:

Sentraleperspektiverinnen veiledning og ulike m odeller og former for veiledning.
Grunnleggendekommunikasjon og sentraleveiledningsstrategier og -teknikker.
Pedagogiske perspektiver pd laering og laereprosesser med vekt pd studentaktiv lzering.
Refleksjon over egen rollesom praksisveileder

Sentraleforskrifter og plandokumenter som styrer utdanningenespraksisstudier



Studiet skal sikre, fremmeog utviklestudiekvaliteten i praksisstudienefor bachelorutdanningeneihelse- og sosialfag. Ett sentralt tiltak for & realiseredetteer &
bidra til systematisk styrking av praksisveilederesveiledningskom petanse.

Undervisnings-, laerings- og vurderingsformer

Undervisnings- og leeringsformer

Studiet er fleksibelt organisert medtrefysiskesamlinger, tilsam men 5 dager. (2 dager i hastsem esteret og 2 +1 dag i varsem esteret)

| periodenemellom samlingenearbeider deltakernemed oppgaver/oppdrag med utgangspunkt i studietsressursbank som bestar av digitale
leeringsressurser, f.eks. videoer, podcaster og muligheter for synkronenettmeter (webinarer).

Forventet arbeidsinnsatsi studiet totalt er 250 timer, inkludert undervisning, veiledning, egeninnsatsog eksamen.

Studiet benytter hagskolensaktuelleleeringsplattform (Canvas).

Undervisningsformenei studiet tar utgangspunkt i leeringsutbyttebeskrivelser med fokus pa & bidra til helse- og velferdsstudenteneslaering og utvikling i praksis
—isamsvar med praksisperiodenesforventede leeringsutbytter.

Undervisningen haren induktivinnretning og tar utgangspunkt i deltakernesaktuelleutfordringer og problemstillinger knyttet til praksisveiledningen. Pa
samlingeneknyttesdeltakernesproblemstillinger og deresarbeid med oppgaver/oppdrag til veiledningsteori medsikte pd & integrereteoretiske og praktiske
perspektiver pa veiledning som pedagogisk virksom het.

Studiet erbygd oppitrad med prinsippet om det omvendteklasserom medvekt pd studentaktivelaeringsformer. P4 samlingeneveksler undervisningen
mellom korteforelesninger, gruppearbeid og diskusjoneri plenum.

Arbeidskrav

Deltakelsepd minimum 80 %av samlet undervisningstid.
Levereet individuelt refleksjonsnotat til andresamling. Godkjent ved innlevering,

Gi skriftlig tilbakemelding pd en medstudentsrefleksjonsnotat.

Arbeidskravenema veere godkjent far studenten kan framstilleseg til eksamen.
Eksamen
Mappevurdering, individuell.
Eksamensm appen bestar avto bidrag, neermereretningslinjer vil bli gitt:
Oppgave 1: En endelig, bearbeidet versjon av refleksjonsnotatet som ble levert som arbeidskrav.

Oppgave2. En oppgavemed utgangspunkt i erfaringer fra en gjennomfart veiledningssekvensmeden student eller kollega. Oppgaven kan ogsd ta
utgangspunktigjennomfert gruppeveiledning.

For begge oppgavenekrevesdet at refleksjoneneomfatter analyseog drefting av gjennomfart veiledning ut fra relevant veiledningslitteratur.
Karakter: Bestatt/ikkebestatt.

HVAERET REFLEKSJONSNOTAT?



Refleksjonsnotateneutgjer en viktig del avarbeidskravene og eksamen vedvidereutdanningen
Velg tema som interesserer og engasjerer deg, det gir liv og inspirasjon til skriveprosessen.

Betegnelsen "notat” brukesfordi du som studenten kan bearbeidedisseytterligereetter tilbakemeldingenefra veileder. Hvert enkelt notat er pr. definisjon
ikkeavsluttet etterinnleveringsfristen, slik det er vanligmeden oppgave.

Skriving av notatenekan forstdssom en leerings/utviklingsprosess knyttet til helestudielapet.
Skrivingen skal trekkeveksler pa begreper og teori som harveert sentralei den forutgdendesamlingen.

Refleksionsnotatenebedemmesetter kriterier for akademisk skriving. | detteligger at du skal badereflektere og begrunnestandpunktenedine. Det ma
refererestil teori/litteratur som er relevant for problemstillingen.

Problemstillingeneskal forankresi praksis(empiri), egneerfaringer er viktig a trekkeinn.

Refleksjonsnotatet skal omfatte presentasjoner avegnestandpunkter. Du skal med andreord ha med egnerefleksjoner og forstaelseav problemstillingen
(helst knyttet til din stilling i yrkeeller ssmfunn.) Drefting og analyseer en sentral del av refleksjonsnotatet.
https://seplllady.wordpress.com/2013/10/12/noen-rad-om-skriving-av-refleksjonnotat-flerkulturell-fagkom petanse-i-2013-14/

Arbeidskrav og eksam ensbesvarelser kan bli gjenstand for plagiatkontroll. Besvarelser som er helt eller delvisidentiskevil ikke bli godkjent og vil ansessom fusk
eller forsak pa fusk. Sefor avrig forskrift om eksamen, studierett og grader ved Hagskolen i @stfold. https://lovdata.no/forskrift/2018-02-08-229

Sensorordning

Intern og ekstern sensor

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Vednyeller utsatt eksamen ma begge mappenselementer leveres pa nytt

Forsknings- og utviklingsarbeid

Undervisningen er forskningsbasert og studiet skal bidra til at studenten til sgker, kritisk vurderer og anvender relevanteforskningsresultater. Utvikling avdenne
kom petansen skjer ved d finnefrem til og knytterelevant forskning til oppgaver, arbeidskrav og eksamen. Ansatteserfaring fra pedagogisk utviklingsarbeid og
forskning brukesi undervisningen.

Internasjonalisering

Veiledersroller og funksjoneri et mangfoldsperspektivogi en faglig og tverrprofesjonell yrkespraksiser del av utdanningen.

Evaluering av studiet

Studenteneevaluerer hver samling (muntlig og feller skriftlig). Helestudiet evalueres pd sistesamlingsdag.

Litteratur
Litteraturlista er sist registrert 23.01.2020, og vil bli oppdatert fer studiestart.

Sam let litteraturer ca 1000 sider.

Bjerkholt, E. (2017). Profesjonsveiledning. Fra praktisk virksom het til teoretisk felt. Oslo: Cappelen Damm.


https://lovdata.no/forskrift/2018-02-08-229
https://sep11lady.wordpress.com/2013/10/12/noen-rad-om-skriving-av-refleksjonnotat-flerkulturell-fagkompetanse-i-2013-14/

Bjerndal, C. R P. (2016). Konstruktive hjelpesamtaler. Oslo: Gyldendal.

Lauvas, Per, Lycke, Kirsten Hofgaard og Handal, Gunnar (2016). Kollegaveiledning medkritiskevenner. 4. utgave Oslo: Cappelen Damm A/S

Pettersen, R. C. &Lakke, J. A (2019). Veiledning i praksis— grunnleggendeferdigheter. 2. utg. Oslo: Universitetsforlaget.

Skagen, K. (2013). I veiledningenslandskap. Innfering i veiledning og rddgivning. 2. utg. Oslo: Cappelen Damm.

Tveiten, S. (2019). Veiledning - merenn ord. 5. utg. Bergen: Fagbokforlaget

BOK

God pd etikk i veiledning

Eide, S., Seevareid, H., Aasland, D., Grelland, H., & Kristiansen, A. (2008). Til den andresbeste: En bok om veiledningensetikk. Oslo: Gyldendal akademisk.

ARTIKLEROG KAPITLER

Fokuspa utfordringeri rollen som praksisveileder

Fillingsnes, A.B. og Thylen, I. (2012). Praksissykepleieres praktiske utfordringeri klinisk veiledning av sykepleierstudenter. Nordisk sygeplejeforskning. 4
(vol2):249-262

Aigeltinger, E., Haugan, G., &Serlie, V. (2012). Utfordringer med  veilede sykepleierstudenter i praksisstudier. Sykepleien Forskning, 7(2). Doi:
10.4220/sykepleienf2012.0084.

Fokuspa kvalitet og kom petanseutvikling i veiledning

Bogsti, W. B., Solvik, E., Engelien, R 1., Moen, @. L., Nordhagen, S. S., Struksnes, S., &Arvidsson, B. (2013). Styrket veiledning i sykepleierutdanningens
praksisperioder. VardiNorden, 33(1), 56-60.

Egede-Nissen, V., & Skom mesvik, S. (2018). Veiledning som grunnlag for kom petanseutvikling. In S. Tveiten &A. Iversen (Eds.), Veiledning i hayere
utdanning. En vitenskapelig antologi: Bergen: Fagbokforlaget.

Hauge, K. W. (2015a). Kvalitet og kom petansei praksisveiledning av studenter i helse- og sosialfag i spesialisthelsetjenesten (Vol. 1514). Molde: Mereforsking
Molde.

Onstad, R F.,, Nordhaug, M. N., Skommesvik, M. H., Uppsata, S. E., & Tveiten, S. (2018). Kvalitet i praksisveiledning — en vedvarendeutfordring? In S. Tveiten
&A. Iversen (Eds.), Veiledning i hgyereutdanning. En vitenskapelig antologi: Bergen: Fagbokforlaget.

Farefor ikke bestatt praksis— studentperspektiv og veilederperspektiv



Hauge, K.W. (2015b). Strykei praksis- er det mulig? Sykepleiestudentersopplevelseav & f& ikke-bestatt i praksisstudier, Nordisk Tidsskrift for Helseforskning,
11(1), 137-149

Hauge, K. W. (2015¢). Veilederesbeveggrunner for d unnlatea gi ikke-bestatt i praksisstudier til trossfor at leeringsutbytteneikkeer nadd. Nordic Journal of
Nursing Research, 35(1), 20-28.

Jobb og videre studier
Studenter som erinteresserti mer veiledningskom petansekan bl.a. sgke opptak til:

VidereutdanningiVeiledning og coaching (OsloMet)
Masteri karriereveiledning (Universitetet i SergstNorge)

Master i radgivningsvitenskap (NTNU)

For desom har bachelorgradi barnevern, sosialt arbeid og vernepleie dekker studiet deler av kravenesom stillesfor & bli godkjent veileder av Fellesorganisasjonen
for barnevernspedagoger, sosionomer og vernepleiere.

For sykepleieredekker studiet deler av kravene som stillesfor & bli godkjent veileder av Norsk sykepleierforbund.

Studieplanen er godkjent og revidert

Studieplanen er godkjent

Dekan Terje Grgndahl, 22. januar 2020

Studieplanen gjelder for

Studiedret 2020-2021

Studieprogramansvarlig

Fakultet for helse, velferd og organisasjon.
Studieleder Lars Rune Halvorsen

Studiemodell

Denne studiemodellen har en ny utforming. Fortell oss hva du synes om den

Hast 2020

Veilederutdanning for praksisveiledere i helse- og velferdstjenestene

HOVVEIL120- Del 1av2
Veiledning for praksisveiledere i helse- og velferdstjenestene

Var 2021


https://nettskjema.no/a/140530
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/host/hovveil120.html

Veilederutdanning for praksisveiledere i helse- og velferdstjenestene

HOVVEIL120- Del2av 2
Veiledning for praksisveiledere i helse- og velferdstjenestene

Sist hentet fra FellesStudentsystem (FS) 31. des. 2021 23:23:46


https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/host/hovveil120.html

@ Hogskolen i @stfold

HOVVEIL120 Veiledning for praksisveiledere i helse- og
velferdstjenestene (Hast 2020-Var 2021)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 10

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Emneansvarlig: LarsRuneHalvorsen

Varighet:1ar

Pa grunn av Covid-19 kan det skje endringer i emnebeskrivelser ved Hi@ vdren 2021. Eventuelle
endringer i arbeidskrav og eksamensform blir publisert fortlgpende i Studentweb. @vrige
endringer knyttet til undervisning vil formidles via andre offisielle kanaler.

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Emnet er obligatorisk i Veilederutdanning for praksisveilederei helse- og velferdstjenestene. Studietprogram met bestar av ett emne, segenerell del av
studieplanen for mer informasjon.

Sist hentet fra FellesStudentsystem (FS) 31. des. 2021 23:17:33


https://www.hiof.no/

