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Studieplan for Spesialpedagogikk 2 - sosiale og
emosjonelle vansker (60 studiepoeng) (2020-2022)

Fakta om programmet

Studiepoeng: 60
Studiets varighet:2 ar
Undervisningssprak: Norsk
Studiested: Halden

Innholdsfortegnelse

Informasjon om studiet

Hva leererdu?

Opptak
Oppbygging og giennomfaring
Studieopphold i utlandet
Jobb og videre studier

Studieplanen er godkjent ogrevidert

Studiemodell
Informasjon om studiet
Detteer et betalingsstudium. For naermereinformasjon om studieavgift, vennligst sestudiekatalog eller kontakt Hi@ VIDERE.

Studiet bygger pa Spesialpedagogikk 1 (30 studiepoeng). Det er yrkesorientert, knyttet til praksisfeltet og har hovedvekt pa arbeidet med sosialeog emosjonelle
vansker. Studiet har ikkeegen praksis, men forutsetter at studentenehar arbeidstilknytning til en pedagogisk/spesialpedagogisk arena for utpreving av
metodikk og didaktikk, jevnfer avsnitt om arbeidskrav.

Malgrupper er laerere, farskoleleerere, barnehageleerere, barnevernspedagoger, sosionomer og andresom ansker fordypning pa feltet sosiale- og emosjonelle
vansker.

Hva laerer du?

Grad/tittel ved bestatt studium

Ingen

Studiets leeringsutbytte


https://www.hiof.no/

Kunnskap

Kandidaten har

e bredkunnskapom problemstillinger, prosesser og metoder knyttet til sosialeog emosjonellevansker i barnehage, skoleog andre opplaeringsarenaer
o kjennskaptil forsknings- og utviklingsarbeidinnenfor fagomrddet sosiale og em osjonellevansker

e kunnskapom rus, vold og overgrepsproblem atikk

e kunnskapom psykisk helsehosbarn ogunge

e kunnskapom spesialpedagogikkenshistorie, egenart og stilling i barnehage, skoleog samfunn

e harkunnskapom problemstillinger knyttet til mangfold, kjenn og flerkulturelle perspektiv

Ferdigheter

Kandidaten kan

e anvendefaglig kunnskap pa praktiske og teoretiske problemstillinger og begrunnevalg og tiltaket til hjelp for barn, elever og ungevoksnemedsosialeog
emosjonellevansker (blant annet rus, vold og overgrepsproblematikk)

o reflektereover og begrunneegen praksis

o finne, vurdereog henvisetil inform asjon og fagstoff om barn, elever og ungevoksne med sosiale og emosjonellevansker og fremstilledetteslik at det belyser en
problemstilling knyttet til egen praksis

® beherskefagterminologi og uttrykksformer og har kjennskaptil tverrfaglig ssmarbeid medbarn, elever og ungevoksnemed sosiale og em osjonellevansker
Generell kom petanse

Kandidaten kan

e identifiseremestringshem mende og mestringsfrem mendefaktorer og forholde seg kritiske og reflekterendetil spesialpedagogisk arbeid

e harinnsikt i profesjonsetikk og etiske problemstillinger i arbeid med barn, elever og ungevoksne med sosiale og emosjonellevansker

o kan planlegge og gjennomferearbeidsoppgaver og prosjekt individuelt og som deltaker i en gruppe, ogitrad medetiskekravog retningslinjer

e kan formidleog diskuterefaglige problemstillinger innen spesialpedagogikk, bdde m ed fagfeller ogi allmennheten

Opptak



Generell studiekom petanseeller realkom petanse,
og bestatt Spesialpedagogikk 1, eller tilsvarendeutdanning pd minimum 30 studiepoeng.

Det er et kravom relevant arbeidstilknytningiminimum 10%stilling i studietiden.

Oppbygging og gjennomfaring

Studiets oppbygging og innhold

Studiet bestar avett emne pa 60 studiepoeng og gar over firesemestre.

Det tar for seg sam spill- og atferdsproblemer i barnehage, skole og samfunn og omfatter spesialpedagogisk arbeid, med fokuspé tidlig intervensjon, forebygging
og tverrfaglig samarbeid. Det leggesvekt pa kritisk og etisk refleksjon og bevisstgjering avegneholdninger og ulike perspektiv pa fagfeltet. Visjonen om en
inkluderendeoppleering for allestar sentralt og det blir giennomgdendelagt vekt pa forholdet mellom teori og praksis.

Temaer:

- Sosialeog em osjonellevansker i barnehage, skoleog samfunn

- Teoretiske og metodiske perspektiv i spesialpedagogikk

- Sosial og emosjonell kom petanse

- Spesialpedagogisketiltak og tverrfaglig sam arbeid

- R&dgivning, veiledning og dialog /kommunikasjon

- Spesialpedagogikk i etisk, juridisk og forvaltningsm essig perspektiv

- Holdnings- og handlingskom petanse

Undervisnings-, laerings- og vurderingsformer
Undervisnings- og leeringsformer

Studiet organiseresmed undervisning firehelgesamlinger (fredag/lerdag) pr. semester, arbeidi basisgrupper ca. en gang pr. ukeogindividuelt arbeid. P8
samlingeneveksler undervisningen mellom forelesning, veiledning, gruppearbeid og seminar med vekt pa studentaktivitet og diskusjon.

Basisgruppen er en fast, studentdrevet arbeidsgru ppe, bestdendeav inntil 5 studenter. Studentenehar selvansvar forinnhold og fordeling av arbeidi
basisgruppene. Det skal fereslogg pé deltakelsei gruppen og hva den har arbeidet med. Studentenema forplikteseg til relativt stor grad av egenaktivitet; som
arbeid medkartleggings- og testm ateriell, fremme problem stillinger, sekeinformasjon og foreta fagligevurderinger.

Akademisk skriving er en viktig del av laerings- og veiledningsprosessen i studiet, badei forbindelse med oppgaveskriving og loggskriving underveis. Det vil bli gitt
innfaring i akademisk skriving og bruk av biblioteketstjenester. Digitaleundervisnings- laeringsverktay benyttesi studiet. Det vil bli gitt oppleering i bruken av
biblioteket til studievirksomhet.



Studiet er praksisrettet og innbefatter alleredei 1. semester et spesialpedagogisk prosjekt knyttet til en spesialpedagogisk arena. Fagansvarlig skal godkjenne
prosjektets problemstilling og frem driftsplan.

Arbeidsomfang: Ca. 1600 timer.

Vurderingsformer

Arbeidskrav

Arbeidskrav, deltakelse

® Det er obligatorisk (80 %) deltakelsei basisgruppearbeid og p& annen organisert undervisning giennom helestudiet. Fravaer som skyldessykdom eller andre
forhold, m & dokumenteresav sakkyndig og godkjennesav fagansvarlig.

Arbeidskrav, forste sem ester:

o | evereet sammendrag av relevant faglitteratur etter godkjenning av fagansvarlig pa 3-4 sider (individuelt)

® Presentereinnlevert ssmmendragiseminar (individuelt)

o Leverepraksisrelatert rapport etter godkjenning av fagansvarlig (basisgruppe)

Arbeidskrav, andre semester:

o | evereen fagtekst i selwalgt tema pd 8 sider (individuelt)

e Muntlig presentasjon avfagtekst i seminar (individuelt)

Arbeidskrav, tredjesemester:

o | evereen fagtekst i selwalgt tema pa 20 sider (basisgruppe)

® Presentereinnlevert fagtekst i seminar (basisgruppe)

Arbeidskrav, fierdesemester:

e Utarbeide problemstilling og frem driftsplan for eksam ensprosjekt (gruppeoppgave) som skal godkjennesavfagansvarlig og feller veileder.

Fagansvarlig gir basisgruppa som helhet tilbakemelding pa samlingene. I tillegg kan den enkeltestudent fa tilbakemelding i basisgruppa og ved behov. Det gis
tilbakemelding pa innlevertearbeidskrav.

Arbeidskrav godkjennesetter hvert semester. Dersom et arbeidskrav vurderessom ikke godkjent, m & arbeidskravet leveres pa nytt med nyinnleveringsfrist. Alle
arbeidskrav mavaeregodkjent senest 3 uker far studenten kan fremstilleseg til eksamen.

Eksamen:



Eksamen blir avholdt i studietsfierde semester og bestér avto kom ponenter, en fagtekst (gruppeoppgave) ogen muntlig eksamen (individuell).
1) Fagtekst (gruppeoppgave)

Eksamensgruppen skal bestd avinntil 5 studenter som gjennomfarer et prosjektarbeid som resulterer i en fagtekst pa ca. 30 sider. Fagteksten skal veereav
praktisk/teoretisk karakterinnenfor et avtemaenei studiet. Tidsrammen for veiledning er 5 timer pr. gruppe.

2) Muntligeksamen (individuell)
Den muntligeeksaminasjonen tar utgangspunkt i fagteksten og kandidaten eksamineresi emnetshovedtema.

Det gisen forelgpig karakter pa fagteksten for allei gruppen far muntlig eksamen Fagteksten m & vaere bestétt for kandidatenekan fremstilleseg til muntlig
eksamen. Muntlig eksamen kan justereforelepig karakter pa skriftlig eksamen oppeller nedett trinn pé karakterskala A-F.

Det settesindividuell karakteriemnet.
Karakterregel: A- F.
Eksamen vurderesav ekstern ogintern sensor.

Praksis

Studiet harikkeegen praksis. Det forutsetter at studentenehar arbeidstilknytning til en pedagogisk/spesialpedagogisk arena for utpreving av metodikk og

didaktikk, jevnfer avsnittet om arbeidskrav

Forsknings- og utviklingsarbeid

Deler avundervisningen i studiet vil vaereforskningsbasert og gi oppdatert kunnskapinnen fagomradet. | lgpet av studiet gjennom farer studenten arbeidskrav
og farveiledning og tilegner seg pa den maten innsikt i faglitteratur, teori, metode, akademisk skriving og kildebruk.

Internasjonalisering

Internasjonale perspektiver pa faget vil bli ivaretatt gjennom faglitteraturen.

Evaluering av studiet

Forad kunnetilbyen aktuell og relevant utdanning av god kvalitet er vi avhengige av studentenestilbakemeldinger. Evaluering giennomfaresi henholdtil
hagskolenskvalitetssystem. Etter hvert semester evaluerer studentenestudiet pa elektronisk skjema fra Hid VIDERE.

Litteratur

Litteraturlisten er sist oppdatert 11.08.2020.
Litteraturlisten er obligatorisk og utgjer om lag sider. Studenten skal selv velgetilleggslitteratur p&d om lag sider.

Det tasforbeholdom mindreendringeri litteraturlisten.



Brandtzaeg, I., Torsteinson, S., &Jiestad, G. (2016). Seeleven innenfra relasjonsarbeid og mentalisering pa barnetrinnet. Oslo: Gyldendal akademisk.

Bru, E., lldsge, E. C., @verland, K., & Just Andersen, B. (2016). Psykisk helsei skolen. Oslo: Universitetsforlaget.

Bg, I. (2018). Barnet og deandre. Oslo: Universitetsforlaget.

Drugli, M. B. (2012). Relasjonen laerer og elev avgjerendefor eleveneslaering og trivsel. Kristiansand: Cappelen Damm hayskoleforlag.

Drugli, M. B. (2013). Atferdsvansker hosbarn: evidensbasert kunnskap og praksis. Oslo: Cappelen Damm akademisk.

Elliott, S. N., Gresham, F. M., &Elliott, S. N. (2002). Undervisning i sosialeferdigheter: en handbok. Oslo: Komm uneforlaget.

Elvén, B.H., Veje, H., &Begjer, H. (2012). Utviklingsforstyrrelser: sarbarhet og tiltak. Oslo: SPISS forlag.

Hausstatter, R S., &Reindal, S. M. (2016). Spesialpedagogikk fagidentitet og samfunnsnytte. Oslo: Cappelen Damm akademisk.

Killén, K. (2013). Barndommen varer i generasjoner forebygging er allesansvar. Oslo: Kommuneforlaget.

Larsen, E. (2018). Miljeterapi medbarn og unge: organisasjonen som terapeut. Oslo: Universitetsforl.

Lassen, LivM. (2014). Radgivning: kunsten & hjelpe og sikrevekstfrem m ende prosesser. Oslo: Universitetsforlaget.

Lassen, LivMargarete, & Breilid, N. (2012). Foreldresam arbeid i praksis: et verktey for foreldre, leerere og elever for & skape utviklingsfremmende prosesser.
Bergen: Fakbokforlaget.

Lund, 1. (2012). Det stilleatferdsproblemet: innagerendeatferd i barnehage og skole. Bergen: Fagbokforlaget.

Midthassel, U. V. (2011). Sosiale og emosjonellevansker barnehagensog skolensm gte med sdrbarebarn og unge. Oslo: Universitetsforl.

Ogden, T. (2015). Sosial kom petanseog problem atferd blant barn og unge( . utgave). Oslo: Gyldendal Akademisk.

Olsen, M. I., & Traavik, K. M. (2010). Resiliensi skolen om hvordan skolen kan bidra til livsmestring for sdrbarebarn og unge: teori og tiltak. Bergen:

Fagbokforlaget.

Reindal, S. M., &Hausstatter, R. S. (2010). Spesialpedagogikk og etikk kollektivt ansvar ogindividuellerettigheter. Kristiansand: Hayskoleforlaget.

Utdanningsdirektoratet. (2017). Veilederen Spesialundervisning. Hentet fra https://www.udir.no/laring-og-trivsel/sarskilte-
behov/spesialundervisning/Spesialundervisning/

Webster-Stratton, C., & Thorbjernsen, K. M. (2013). Utroligesm abarn en veileder til sm dbarnets oppdagelsesferd i livet: & frem mesmabarnetssikkerhet og deres

sosiale, emosjonelleog spraklige utvikling. Oslo: Gyldendal akademisk.

@verenget, E. (2020). Om & bli traumeinformert. En bedreskole, 32(2), 16-20. Hentet fra https://www.utdanningsnytt.no/fagartikkel-psykisk-helse-
traumer/om-a-bli-traumeinformert/243794
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@yen, S. A, &Solheim, B. (2013). Akademisk skriving - en skriveveiledning. Oslo: Cappelen Damm akademisk.

Anbefalt tilleggslitteratur

Andersen, A. J. W. (2018). Psykisk helsearbeid en gang til. Oslo: Gyldendal akademisk.

Bay, J. (2005). Konsekvenspaedagogik: en paedagogik om eksistensog social handlingskom petence. Valby: Borgen.

Befring, E., Franes, I, & Sarlie, M.-A. (2010). Sérbareungenye perspektiver og tilnaerminger. Oslo: Gyldendal akademisk.

Berg, N. (2005). Elevog menneske: Psykisk helsei skolen. Oslo: Gyldendal Norsk Forlag.

Borge, A. I. H. (2010). Resiliens: risiko og sunn utvikling. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Brandtzeaeg, I., Torsteinson, S., &Jiestad, G. (2013). Sebarnet innenfra hvordan jobbe medtilknytning i barnehagen. Oslo: Kommuneforlaget.

Damsgaard, H. L. (2003). Med dpneayne: observasjon og tiltak i skolensarbeid med problem atferd. Oslo: Cappelen Akademisk Forlag.

Damsgaard, H. L., &E edal, C. 1. (2014). -men hvordan gjer vi det?: tilpasset opplaering i grunnskolen. Oslo: Cappelen Damm akademisk.

Damsgaard, H. L., & Kokkersvold, E. (2011). Ungdom pa villeveier: skoleerfaringer og kriminalitet. Oslo: Unipub.

Dyregrov, A. (2006). Sorg hosbarn: en handbok for voksne. Bergen: Fagbokforlaget.

Dyregrov, A. (2008). Beredskapsplan for skolen. Bergen: Fagbokforagetl.

Follesg, R, Halds, C. T., &Anvik, C. H. (2016). Sett, hart og forstatt? om profesjonelle mater med ungei sdrbarelivssituasjoner. Oslo: Universitetsforl.

Haugen, R. (2008). Barn og ungeslaeringsmilja . Kristiansand: Hayskoleforlaget.

Jensen, P, &Ulleberg, I. (2011). Mellom ordene: kommunikasjon i profesjonell praksis. Oslo: Gyldendal Akademiisk.

Jensen, R (2016). Kollektiv laering og skolebasert kom petanseutvikling skolens bok. Vallset: Oplandskebokforl.

Killén, K. (2015). Sveket I. Oslo: Kom m uneforlaget.

Killén, K., Olofsson, M., Lauritzen, G., Waal, H., &Lindemann, R. (2003). Det sdrbarebarnet: barn, foreldreog rusmiddelproblemer. Oslo: Kom muneforlaget.

Kvello, @. (2015). Barn i risiko skadelige om sorgssituasjoner. Oslo: Gyldendal akademisk.

Lassen, L. M., &Breilid, N. (2012). Foreldresam arbeidi praksis: et verktey for foreldre, laerere og elever for & skapeutviklingsfrem mende prosesser. Bergen:
Fakbokforlaget.

Nordahl, T. (2015). Hjem og skoleHvordan etablereet sam arbeidtil elevensbeste? Oslo: Universitetsforlaget.



Nordtug, B., Ertesvdg, S. K., Leirvik, B., & Asen, P. (2002). Atferdsproblemer: innfering i pedagogisk analyse. Oslo: Cappelen Akadem isk.
Pedersen, W. (2015). Bittersatt: nye perspektiver pd rusog rusmidler. Oslo: Universitetsforlaget.

Reegdrd, K., & Rogstad, J. (Red.). (2016). Defrafaldne: om frafall i videreutdanning. Oslo: Gyldendal akademisk.

Roland, E. (2014). Mobbingens psykologi: hva kan skolen gjare? Oslo: Universitetsforlaget.

Rye, H. (2002). Tidlig hjelptil bedre samspill. Oslo: Gyldendal akademisk.

Skdrderud, F., Haugsgjerd, S., & Stdicke, E. (2010). Psykiatriboken: sinn, kropp, ssmfunn. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Tjora, A, &Levang (Red.). (2016). ADHD og det disiplinertesamfunnet. Oslo: Fagbokforlaget.

Ustvedt, Y. (2000). Djevelaya i Oslofjorden: historien om Bastey og andrestraffeanstalter for slemmegutter. Oslo: Cappelen.

Vogt, A. (2016). Radgivning i skoleog barnehagemangemuligheter for hjelptil barn og unge. Oslo: Cappelen Damm akademisk.
@verlien, C. (2015). Ungdom, vold og overgrep: skolen som forebygger og hjelper. Oslo: Universitetsforl.

Dzerk, M., &Dzerk, K. (2013). Autismeog pedagogikk: teoretiske og pedagogisk-metodisketilnaerminger til arbeid med barn med autisme-spekter-forstyrrelser
(ASF). Oslo: Cappelen Damm akademisk.

Studieoppholdi utlandet

Det erikkelagt til rettefor utveksling i studiet.

Jobb og videre studier

Etter fullfert og bestatt studium kan det sgkesom individuellinnpassing av studiet i en mastergradi spesialpedagogikk. Det er stort behov for spesialpedagoger
med fordypning i atferdsproblematikk i barnehage, grunnskole, videregdendeskole, PPT ogiinstitusjoner.

Studieplanen er godkjent og revidert

Studieplanen er godkjent

Dekan Kjersti Berggraf Jacobsen, 12. mars 2020

Studieplanen gjelder for

Studiedrene2020-2022, studiestart hast 2020

Studieprogramansvarlig

Hi@ VIDERE.
Avdeling for lzererutdanning, studieleder Alf Rolin. FagansvarligeTor Freyr og Eyvind Lindberg.



Studiemodell

Denne studiemodellen har en ny utforming. Fortell oss hva du synes om den

Hast 2020

Spesialpedagogikk 2 - sosiale og emosjonelle vansker (60 studiepoeng)

LS60SPSE20- Del 1av 4
Spesialpedagogikk 2 - Sosiale og emosjonelle vansker

Var 2021

Spesialpedagogikk 2 - sosiale og emosjonelle vansker (60 studiepoeng)

LS60SPSE20- Del 2av 4
Spesialpedagogikk 2 - Sosiale og emosjonelle vansker

Hast 2021

Spesialpedagogikk 2 - sosiale og emosjonelle vansker (60 studiepoeng)

LS60SPSE20- Del 3av 4
Spesialpedagogikk 2 - Sosiale og emosjonelle vansker

Var 2022

Spesialpedagogikk 2 - sosiale og emosjonelle vansker (60 studiepoeng)

LS60SPSE20- Del 4av 4
Spesialpedagogikk 2 - Sosiale og emosjonelle vansker
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@ Hogskolen i @stfold

LS60SPSE20 Spesialpedagogikk 2 - Sosiale og
emosjonelle vansker (Hast 2020)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 60

Ansvarlig avdeling: Hi@ VIDERE
Emneansvarlig: Tor Freyr
Undervisningssprak: Norsk.
Varighet:2 ar
Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram

Undervisningssemester

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Studiet Spesialpedagogikk 2 - sosiale og emosjonellevansker (60 studiepoeng) bestar av ett emne.
For naermerebeskrivelse, sestudieplanen.

Undervisningssemester

Undervisning fra hast 2020 til var 2022.
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