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HJEMMEEKSAMEN 

HSVOL10211-1 24V Hvordan arbeide med vold i nære relasjoner (Vår 2024) 

Emnekode:  

HSVOL10211 

Emnenavn: 

Hvordan arbeide med vold i nære relasjoner 

Dato:  

08.05.2024 kl. 12.00 - 15.05.2024 

kl. 12.00. 

Eksamenstid: 

Individuell hjemmeeksamen 

Hjelpemidler: 

Besvarelsen er et selvstendig 

arbeid og det skal anvendes 

pålitelige kilder.  

Faglærer: 

Stine Torp Løkkeberg  

Om eksamensoppgaven:  

Hjemmeeksamen (15 studiepoeng) 

For videreutdanningen vold i nære relasjoner, kull 2023/24 

Individuell hjemmeeksamen – 7 dager. 

 

Karakterregel: A - F.  

Besvarelser ut over oppgitt lengde vurderes til ikke bestått.  

 

 

Eksamen består av én oppgave og skal være på 3000 ord (+/- 10 %). 
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Eksamensoppgaveoppgave:  

 

Lag en problemstilling med utgangspunkt i en situasjon/case innenfor tematikken «hvordan 

arbeide med vold i nære relasjoner», som du som profesjonsutøver har opplevd eller kan 

komme til å måtte forholde deg til (reell eller tenkt situasjon/case).  

 

Beskrivelsen av situasjon/case skal være kort (ca. en halv side) og ta utgangspunkt i et 

profesjonsperspektiv. Du kan ikke benytte en case som allerede er beskrevet i studiets 

litteratur/forelesninger.  

 

Problemstillingen skal drøftes opp mot relevant teori og case/situasjon.  

Knytt inn aktuelt lovverk i besvarelsen i den grad det er relevant i forhold til 

problemstillingen.  

 

NB! Husk at du fortsatt forholder deg til taushetsplikten (anonymiser). Husk forside (se 

dokument i Canvas), og øvrig gitt informasjon og kriterier. Avvik fra kriterier og formaliteter 

vil føre til trekk i karakter. 

 

Forslag til struktur for besvarelsen (overskriftene kan tilpasses og endres): 

Forside: Kandidatnummer, navn på studieprogram, navn på emne og emnekode, dato for 

innlevering og antall ord.   

Innholdsfortegnelse 

Innledning: Beskrivelse av fokus for oppgaven og perspektiv/er og problemstilling. Her 

forventes det at det gis en introduksjon til tematikken ved bruk av empiri og annen sentral 

litteratur, og at dette ender ut i en relevant problemstilling.  

Case: Kort beskrivelse av case (fiktivt, eller en anonymisert reell case). Her er det viktig å få 

med: kontekst, involverte personer, profesjonsperspektiv, de utfordrende perspektivene som 

danner grunnlaget for en senere diskusjon.  

Teori: Gjennomgang av sentral teori (eks kilder: bøker, artikler, lovverk, rapporter) som er 

viktig for å belyse tematikken og som skal danne grunnlag for drøftingen.  

Drøfting: Her diskuteres problemstillingen opp mot case og teori.  

Oppsummering: Vise at dere har svart på problemstillingen og trekke frem hovedessensen i 

det dere har kommet frem til.  

 

Forklaring av begrepet drøfting som benyttes i oppgaveteksten:  

Drøft: Vurdere/debattere en fremlagt påstand/ide/teori/data.  

A1) Legge frem en sak (jf. beskriv): deskriptiv/normativt beskrivende oversikt over 

perspektivet/teoriens/dataenes hovedaspekter – dette vil utgjøre premissene i en sak.  

 

A2) Legg frem styrker/fordeler og svakheter/begrensninger (jf. beskriv) – Styrkene og 

svakhetene må være teoretisk/empirisk forankret, men trenger ikke å komme fra en bestemt 

motposisjon eller annet forhåndsbestemt perspektiv. Det holder at argumentene er valide og at 

det oppgis hvor de er hentet fra.  

 

B) Diskuter styrker/fordeler og svakheter/begrensninger opp imot hverandre. 

 

D) Trekk en konklusjon (er saken valid/troverdig/holdbar eller ikke). 
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Vurderingskriterier: 

 

• Besvarelsen skal ha en relevant problemstilling med et profesjonsperspektiv.  

• Besvarelsen skal anvende pålitelige kilder, og det skal benyttes minimum tre 

vitenskapelige artikler.  

• Det skal oppgis sidetall på alle referanser, og dersom det er direkte sitat skal det i 

tillegg være anførselstegn.  

• Dersom AI verktøy (eks. chat GTP) benyttes, skal dette oppgis som en referanse i 

fortløpende tekst, og teksten skal legges som vedlegg. Se her: Kunstig intelligens 

(ChatGPT, Writesonic mfl.) - Kildekompasset Kildekompasset. Se ytterligere 

informasjon: Kunstig intelligens og eksamen - Høgskolen i Østfold (hiof.no) 

• Besvarelsen skal vise til en grundig drøfting av problemstillingen med utgangspunkt i 

et profesjonsperspektiv ved å anvende pålitelige kilder (eks., vitenskapelige artikler) 

og det valgte case.  

• Alle referanser skal følge Kildekompasset (APA 7th - Kildekompasset 

Kildekompasset). 

• Besvarelsen skal følge APA manualen oppsett for overskrifter som beskrevet på 

nettsiden i lenken (https://www.hiof.no/bibliotek/hvordan-skrive-

oppgave/oppsett/Oppsett-apa-for-vernpleierutdanningen/skriveregler-apa.html). 

 

 

Alle besvarelser blir lastet opp i tekstgjennkjenningsverktøyet Ouriginal. Se ytterligere 

informasjon om fusk/plagiat HiØ: Fusk og plagiat - Høgskolen i Østfold (hiof.no)  

 

Studentens læringsutbytte etter bestått emne: 

Kunnskap 

Kandidaten: 

• har avansert kunnskap om faglige, etiske og juridiske sider ved vold i nære relasjoner 

• kan analysere og kritisk vurdere hvordan man kan avdekke saker hvor det er mistanke 

om vold i nære relasjoner og hvordan slike saker bringes frem for retten 

• kan analysere og kritisk vurdere litteratur og medieoppslag om vold i nære relasjoner 

Ferdigheter 

Kandidaten: 

• kan analysere og kritisk vurdere etiske utfordringer i arbeidet med vold i nære 

relasjoner 

• har ferdigheter i samarbeid i tverrfaglige miljøer 

Generell kompetanse 

Kandidaten: 

• kan legge frem mistanke om vold i nære relasjoner til andre fagmiljøer og begrunne 

sine standpunkter ut fra forskningsbasert og erfaringsbasert kunnskap 

• viser innsikt og forståelse for styrker og begrensninger i egen yrkesutøvelse 

 

https://kildekompasset.no/references/kunstig-intelligens-chatgpt-writesonic-m-fl/
https://kildekompasset.no/references/kunstig-intelligens-chatgpt-writesonic-m-fl/
https://www.hiof.no/studier/eksamen/eksamen-og-kunstig-intelligens/index.html
https://kildekompasset.no/referansestiler/apa-7th/
https://kildekompasset.no/referansestiler/apa-7th/
https://www.hiof.no/bibliotek/hvordan-skrive-oppgave/oppsett/Oppsett-apa-for-vernpleierutdanningen/skriveregler-apa.html
https://www.hiof.no/bibliotek/hvordan-skrive-oppgave/oppsett/Oppsett-apa-for-vernpleierutdanningen/skriveregler-apa.html
https://www.hiof.no/studier/eksamen/fusk-og-plagiat/
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Tips til ressurssider for akademisk skriving og e-bøker: 

 

Hvordan finne frem til e-bøker/artikler: 

Om e-bøker - Biblioteket (hiof.no) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vze46HvQ4TE 

 

E-ressurser om akademisk skriving: 

https://www.akademiskskriving.no/ 

 

Hvordan skrive oppgave? - Biblioteket (hiof.no) 

 

Referanseteknikk: 

https://hiof.instructuremedia.com/embed/d5dcd256-020f-4e1c-b2e1-8ba541acaaf5 

 

Videoveiledninger – databaser: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL_8_hrBYEs6MsLi7K2W9AxV7nYKPAjVDU 

 

Enkle tips til å finne søkeord: 

https://www.youtube.com/watch?v=4g_ZPifh2Xs 

 

Hva er en vitenskapelig artikkel: 

Kva er ein vitskapleg artikkel? - Biblioteket (hiof.no) 

 

https://www.hiof.no/bibliotek/bibliotekets-tjenester/e-boker/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=Vze46HvQ4TE
https://www.akademiskskriving.no/
https://www.hiof.no/bibliotek/hvordan-skrive-oppgave/
https://hiof.instructuremedia.com/embed/d5dcd256-020f-4e1c-b2e1-8ba541acaaf5
https://www.youtube.com/playlist?list=PL_8_hrBYEs6MsLi7K2W9AxV7nYKPAjVDU
https://www.youtube.com/watch?v=4g_ZPifh2Xs
https://www.hiof.no/bibliotek/hvordan-skrive-oppgave/hva-er-en-vitenskapelig-artikkel/

