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OPPGAVE 1 (35%)

a) Beskriv sykdomsprosessen aterosklerose.
b) Nevn symptomene som et akutt hjerteinfarkt kan gi.

c) Gjar rede for hvordan sykepleier bgr ivareta pasientens grunnleggende behov
for sirkulasjon og respirasjon ved akutt hjerteinfarkt.

OPPGAVE 2 (35%)
a) Gjar rede for hva som kjennetegner diabetes type 1, og hvilke symptomer og
tegn som er spesielle for denne sykdommen.
b) Beskriv symptomer ved hypoglykemi (faling).
c) Neuvn tiltak som bgr iverksettes til en pasient med hypoglykemi.

OPPGAVE 3 (20%)

a) Det er mange grunner til at legemiddeldoseringen kan forarsake problemer
hos eldre pasienter.

Nevn ulike faktorer som kan fare til endret effekt av legemidler eller
bivirkninger av legemidler.

b) Beskriv virkningsmekanismene til to legemiddeltyper som brukes ved KOLS:
glukokortikoider og beta-2-reseptoragonister.

OPPGAVE 4 (10%)

Beskriv smittemate og smitteforebyggende tiltak ved mage-tarm-infeksjon, for
eksempel med clostridium difficile.



