
Høgskolen i Østfold - Campus
Fredrikstad
Innrapportering for 2023

Virksomheten sertifiseres etter følgende kriterier:
Felleskriterier, privat og statlig, Laboratorier, Renholdsbedrift

Sertifikat 
Type: 3-årig
Utstedt: 19 mai, 2021
Utløper: 19 mai, 2024


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 Omsetning og årsverk

Årlige driftsutgifter (eksklusive avskrivninger)
18% fra 2022

89 mill

264,98 mill
289,43 mill

343,81 mill
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Antall årsverk for rapporteringsåret
10% fra 2022

211,2 årsverk 210,36 årsverk 215,4 årsverk

237,7 årsverk
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 Kommentarer
Høgskolens totale omsetning fordelt på antall årsverk.


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 Innkjøp

Antall miljømerkede produkter
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Miljømerkede produkter til egen drift

Andel av vesentlige leverandører som har et sertifisert
miljøledelsessystem

29,72 %

2023
0

5

10

15

20

25

30

35

P
ro

se
n

t

Andel av vesentlige leverandører som har et sertifisert miljøledelsessystem
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Antall leverandører som har et sertifisert
miljøledelsessystem som Miljøfyrtårn, ISO 14001,
EMAS eller tilsvarende.
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Totale mengder årlig forbrukt papir (utgått indikator)
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Totale mengder årlig forbrukt papir

24.04.2024, 17:12 Utskriftsvennlig statistikk - Høgskolen i Østfold - Campus Fredrikstad - Miljøfyrtårn

https://rapportering.miljofyrtarn.no/EnvironmentalReport/PrintStatistics?id=162239&indicator1=null&indicator2=null&operatorEnum=null 5/17



 Kommentarer
Data er hentet inn fra vårt økonomisystem, og vi har brukt våre største leverandører i karleggingen. Våre
største leverandører utgjør 56,03% av total innkjøpssum for 2023. De kartlagte leverandørene er en
blanding av vare- og tjenesteleverandører.
Husleie utgjør 36,23% av total innkjøpssum for 2023.

Ettersom de fleste av våre vesentlige leverandører er felles på begge studiesteder, er det vanskelig å
skille pr campus. Jeg har derfor sett på innkjøpsdelen som en helhet.


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 Avfall og ombruk

Sorteringsgrad

41,51 % 42,65 %

33,27 %

53,99 %50 % 50 %

2020 2021 2022 2023
0

10

20

30

40

50

60

70

S
or

te
ri

n
g

sg
ra

d
 (

%
)

Kildesorteringsgrad Mål: kildesorteringsgrad

Totalt avfall

17 560 kg
22 870 kg

33 690 kg

22 160 kg

12 464 kg
17 011 kg 16 798 kg
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Resultat: totalt avfall
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Avfallsmengder per avfallskategori

2 530 kg 3 730 kg 2 980 kg

7 184 kg
7 585 kg 8 017 kg

9 574 kg

17 560 kg
22 870 kg

33 690 kg
22 160 kg

3 120 kg
4 100 kg

3 255 kg
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Treavfall Restavfall

Organisk avfall Metall (ikke emballasje)

Glass- og metallemballasje Plastemballasje

Radioaktivt og medisinsk avfall Masser og uorganisk materiale

 Kommentarer
I hovedsak data fra årsoversikt fra Norsk Gjenvinning.
I tillegg har vi følgende:
Animalske biprodukter er fett fra fettutskiller. Her hentes ca. 1000 liter blanding av vann og fett og
tanken vaskes to ganger i året. I rapportene er det anslått til 400 liter fett.
Uorganiske løsninger og bad gjelder tømming av betongutskiller og en utskiller på en forskningslab.


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 Energi

Energiforbruk

2 572 037 kWh 2 645 330 kWh 2 563 133,68 kWh 2 402 382 kWh

537 076 kWh 629 330 kWh 573 302,99 kWh 637 835 kWh
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Energiforbruk pr. kvadratmeter
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 Transport

Antall kjørte kilometer

26 000 km

74 626,56 km
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Kjøregodtgjørelse for tjenestereiser
-34% fra 2022

48 861 km

149 707 km

97 784 km
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Tjenestereiser med taxi

10 628 NOK

49 961 NOK
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Tjenestereiser med taxi

Klimagassutslipp fra flyreiser
8% fra 2022

26,49 tonn CO2e

10,66 tonn CO2e

59,02 tonn CO2e
64,33 tonn CO2e
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 Arbeidsmiljø

Sykefravær i prosent
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Resultat: sykefravær i prosent Mål: sykefravær i prosent

 Kommentarer
HiØ har de siste årene vært i en omorganiseringsprosess i tillegg til covid -19/post covid, som gjør at
man har vært ekstra oppmerksom på sykefraværet. Sykefraværet har vært økende enkelte steder i
organisasjonen. Sykefraværet har vært presentert for HMS utvalgene og det totale sykefraværet for hele
høgskolen i AMU. Vi ser at sykefraværet er varierende, men økende enkelte steder i fakultetene
og i administrasjonen. Særlig i Administrasjonen har nesten samtlige avdelinger og seksjoner hatt høyest
fravær 4. kvartal 2023, men allikevel er det totale fraværet for 2023 er omtrent det samme som 2022. I
fakultetene ser vi den samme utviklingen. Vi ser samme tendens til økning på landsbasis og
sammenlikner vi oss med tallene fra SSB (statistisk sentralbyrå) viser for 4. kvartal 2023 et sykefravær på 7
% totalt for undervisning. Det totale tallet for HiØ 2023 er 4,62% til sammenlikning var tallene i 2022
4,16%
Ettersom systemet ikke skiller på sykefraværet pr campus, vil det være vanskelig å forutsi
fordelingsnøkkelen, men må ses på som en helhet.


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 Vannforbruk

Vannforbruk
16% fra 2022

3 240 000 liter 3 247 000 liter

4 155 200 liter

4 853 000 liter
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 Klimaregnskap

Klimagassutslipp totalt
5% fra 2022

325,1 Tonn CO2e

243,42 Tonn CO2e

325,73 Tonn CO2e
343,31 Tonn CO2e
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 Gjennomførte tiltak

Innkjøp
Høsten 2023 ble det gjennomført tre anbudskonkurranser, en av disse hadde miljøkrav. Alle de tre leverandørene som
fikk kontrakter hadde sertifisert miljøledelsessystem.
Vi har siden sist blitt en del av DFØ sin statlige fellesavtale på forbruksmateriell til kontorrekvisita og renholdsrekvisita.
Valgt leverandør på denne avtalen er ISO 14001 sertifisert, og anbudskonkurransen hadde miljøvektingskrav.
Det jobbes for tiden med anbudsdokumenter til 4 nye anbud som skal publiseres innen kort. Alle disse anbudene vill
ha minst 30% miljøvekting.

Avfall og ombruk
Økt fokus på kildesortering og ombruk. Sorteringsgraden har økt fra 33,3 % i 2022 til 51,3% i 2023. Tallene er noe
bedre da dette er kun fra Norsk gjenvinning. Det er denne gangen rapportert noe som har blitt hentet av andre og
ikke blitt ført inn tidligere.

Energi
5 ventilasjonsanlegg er koblet til nytt SD-anlegg for bedre overvåkning og styring. Det er gjort endringer på
frekvensomformere og satt på Co2føler som styres mer etter behov. Spjeld er utbedret. Alt dette bidrar til redusert
energiforbruk. Energityven er gjennomført for å avdekke eventuell unødvendig energibruk.

Transport
Opprettet ny avtale om el-leiebiler med Hyre etter at Moveabout gikk konkurs.

Arbeidsmiljø
Sykefravær er alltid en av sakene i HMS utvalgene og AMU hvor vi går gjennom tallene for den enkelte enhet.
Sykefraværet har vært noe økende etter pandemien og av den grunn ønsker vi å få bedre kunnskap gjennom et
prosjekt sykefravær ved høgskolen som ble startet høsten 2023 og fortsetter i 2024. Vi ønsker å høre om ledernes og
ansattes erfaringer gjennom spørreskjema til ledere med utdypende intervjuer, samt spørreskjema til ansatte. I tillegg
vil vi gjøre en analyse av sykefraværstallene fra 2023. Sluttproduktet vil være en oppsummering og tiltaksplan utfra
funn for å kunne jobbe mer systematisk med sykefravær.

HMS organiseringen ved høgskolens som ble endret fra å ha to lokale AMU og et overordnet til et overordnet og 6
HMS utvalg fungerer meget godt - denne ordningen har vi hatt i hele 2022. Man opplever en mye bedre lokal
forankring og eierskap til sakene. HMS utvalgene er fordelt på begge campus og enkelte har lokaliteter på begge
steder. HMS utvalgene og AMU har møter 4 ganger i året utenom Akademiet som har to møter.

Omstrukturering av HMS nettsidene er ferdigstilt, men det gjøres fortløpende forbedringer/justeringer.
HMS-handlingsplan for 2023 er godkjent og tilgjengelig for alle ansatte på nettsidene, også de godkjente HMS
målene.
HMS-systemet (Internkontrollforskriften) er ferdigstilt, og blir tilgjengelig for alle ansatte innen 01.05.24 og vil være
sak i AMU i forhold til å få et digitalt system. HMS system ute i avdelingene/fakultetene/seksjonene/instituttene er
også ferdigstilt og vil også bli tilgjengelig på samme tidspunkt.

I forbindelse med ARK (Arbeidsmiljø og klimaundersøkelsen) har det blitt jobbet fortløpende i mellomperioden, samt
vært sak ute i HMS utvalgene i forbindelse med psykososialt arbeidsmiljø. HiØ gjennomfører arbeidsmiljø
kartleggingen ARK hvert 3. år og var planlagt høsten 2023. Kartleggingen ble utsatt til 01.04.24 på grunn av ny
administrativ organisering.

Arbeidsgruppen i forbindelse med administrativ evaluering av administrasjonen, høsten 2022 har sett på alternative
løsninger for ny organisering med bred medvirkning og flere høringsinstanser. Forslag til ny organisering ble lagt frem
mai 2023 og igangsatt 01.01.24.

I forhold til laboratorier og verksted har egne handlingsplaner innenfor kjemikalier og stoffkartotek, samt for det
enkelte laboratorium og verksted. Arbeidet følges opp med opplæring, opprydning og oppdatering i eco online.
Det er gjennomført overordnede og spesifikke risikovurderinger på laboratorier og verksted. Det er gjennomført
arbeidshelse undersøkelser for ansatte som er eksponert for kjemiske og biologiske faktorer, samt eventuelt yrkes
vaksinering. Arbeidshelse undersøkelser følges kontinuerlig opp.

24.04.2024, 17:12 Utskriftsvennlig statistikk - Høgskolen i Østfold - Campus Fredrikstad - Miljøfyrtårn

https://rapportering.miljofyrtarn.no/EnvironmentalReport/PrintStatistics?id=162239&indicator1=null&indicator2=null&operatorEnum=null 16/17



Det har vært ryddet på alle laboratorier og verksteder i Fredrikstad, og "kjemiker på vei" kommer to ganger i året for
avhending av kjemikalier som ikke lenger brukes.

Sikkerhet- og førstehjelp (beredskapsplan) finnes på alle laboratorier og verksteder.

I forbindelse med avfallshåndtering er det gjennomført en befaring i 2023 som har gitt oss en oversikt over alle avfalls
fraksjonene ved HiØ, hvor det er og hva som mangler i en handlingsplan. Dette vil gi enda bedre muligheter for
sortering av avfall, seksjon eiendom følger opp det videre arbeidet.

Den overordnede risikovurderingen for indre og ytre miljø ved campus Fredrikstad er revidert, samt gjennomført på
fakultetsnivå og avdelinger. Det er gjennomført risikovurderinger på alle instituttene og i enkelte seksjoner. Arbeidet
følges opp en gang i året.

Annet
Det er avholdt to miljøutstillinger i biblioteket. En om FN\'s klimarapport og en om hvordan vi kan leve mer
klimavennlig.
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