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Problemstilling Resultater

- Hvordan paviser norske laboratorier SARS-
CoV-2?

- Har laboratoriene opplevd noen utfordringer
som felge av pandemien?

- Hvordan har disse utfordringene blitt 1ost? H T :
2
Innledning og teori Figur 1: Provematerialene som mottas av de norske laboratoriene. Kombinasjonsprever er klart det vanligste

materialet som brukes til pavisning. I enkelte tilfeller med lungebetennelse kan viruset forsvinne fra nese og svelg,

COVld,_ 1.9-13 an,d emlel,l begynte SOIFI et ,Utbmdd v og da er det aktuelt med prover fra nedre luftveier. Disse provematerialene faller innen kategorien «Andre», og
luftveisinteksjoner 1 Wuhan, Kina, 1 desember omfatter blant annet ekspektorat og bronkialskylleveske.

2019, og utviklet seg raskt til en pandemi' I

Norge forte pandemien til omfattende ) Ekstraksjonsinstrumenter brukt til pavisning av SARS-CoV-2 Bruk av ulike PCR-metoder
smitteverntiltak som skulle forhindre wvidere o °
spredning, som innebar at en stor del av det norske : 8
samfunnet stengte. . ) 4
£
Covid-19 er en sykdom forarsaket av i \
coronaviruset SARS-CoV-2!. Proteinpigger (S- i : : 2 3
protein) pa virusets overflate bindes til reseptoren :
ACE2, primaert 1 nese 08 svelg for infeksjonen kan ; 0 . ° Egenutviklet ® Kommersiell = Bade egenutviklet og kommersiell m Ikke aktuelt
spres til de mnedre luftveiene. Smitte skjer MNARRSS MeghARSslC  Cobmsfld  Cobesdd00  Cioophooy  EisMAG  Peiocfsin s
hovedsakelig ved dre‘ipe- 0g kontaktsmitte, som Figur 2: Antall laboratorier som bruker de ulike Figur 3: Anta.ll laboratorier som bruker egenutviklede
stort sett forer t1l ckstraksjonsinstrumentene. Felles for mange av instrumentene er at eller kommersielle PCR-metoder (eller begge). Norske

laboratorier satser mye pa bruk av egenutviklede PCR-

de ekstraksjonen skjer ved bruk av magnetiske partikler. Mange _ . .
metoder, siden de kommersielle lasningene ofte er dyre.

en mild, forkjelelseslignende sykdom, men som , , ,
laboratorier benytter andre instrumenter enn oppgitt, for eksempel

. . 1 o . .
kan g1 aIVOI’h.g skulom hos enkelte!. 1 EZ1 Advanced, Kingfisher Flex og MagNA Pure (24 og Compact). [ tillegg gjor Qet laboratoriene mer robuste mot
dagens laboratorier pavises SARS-CoV-2 ved a Fem av 13 laboratorier oppgir at de har validert egenutviklede reagensmangel, siden de da kan benytte seg av mange
ekstrahere virusets arvestoff og pavise spesifikke ekstraksjonsmetoder, mens syv har ikke gjort det. ulike leveranderer.

malsekvenser med PCR?Z.

PCR-hurtigtest og andre pavisningsmetoder

Flertallet av laboratoriene benytter PCR-hurtigtest. Disse testene er et viktig hjelpemiddel for 4 avgjere smittestatus hos akuttpasienter eller
ved behov for akuttkirurgi.

Metode

Kartleggingen ble utfort ved & sende ut Et mindretall av laboratoriene har innfert andre pavisningsmetoder. Mange av de som ikke har tatt 1 bruk andre pavisningsmetoder, oppgir
= sparreundersokelse il 19 at disse vil tas 1 bruk 1 framtiden. Laboratoriene selv spesifiserer at det er snakk om antistoffpavisning.

mikrobiologiske laboratorier i Norge som paviser Aktuelle utfordringer

SARS-CoV-2. Sperreundersgkelsen ble laget
1 samarbeild med Bioingenigrfaglig Institutt (BFI)
og samlet mmn bade kvantitative og kvalitative Andre 3

data. Det ble stilt speorsmal om blant annet Mangel pa sikkerhetsutstyr | NNNENENNENENEEEEE S
provemateriale, ekstraksjons- og PCR-metoder,

lkke aktuelt (opplever ingen utfordringer) 0

. . . Mangel pa personell som utfgre pavisning 7
utfordringer og lgsninger. Under bearbeidelse ble
1 . : Mangel pa reagenser til PCR 8
kvantitative data framstilt grafisk (seoyle- og
‘<akediagram 0g ﬂ}’tSk_] ema) 0g kvalitative data Analyseinstrumenter har begrenset prgvekapasitet 8
- b
ble presentert 1 form av tekst. Mangel pa testutstyr til a ta pasientprever 9

Mangel pa reagenser til ekstraksjon 11
. D 2 = S 10 12

K0nk|u5j0n Antall laboratorier
Oppgaven kan bidra til a dele kunnskap om Figur 4: Forskjellige utfordringer som ulike laboratorier opplevde 1 forbindelse med koronapandemien. Mange utfordringer kan knyttes til
pé’wisning av  SARS-CoV-2 og hvordan norske store proavemengder og mangel pa reagenser og testutstyr, og laboratorier som benytter kommersielle metoder til ekstraksjon og PCR blir

sarbare 1 slike situasjoner. “Andre” utfordringer inkluderer mangel pa plass til instrumenter, og krav om flere analyseoppsett 1 lapet av

laboratorier har handtert pandemien, og kan bidra , , e R pa Prass
arbeidsdagen. Alle laboratoriene oppgir a ha blitt pavirket av pandemien (1 varierende grad).

til a4 gjore dem mer forberedt pa fremtidige
sykdomsutbrudd. Resultatene viser at norske
laboratorier stort sett bruker de samme
metodeprinsippene for 4 pavise SARS-CoV-2, og
at antistoffpavisning vil bli en svart aktuell
analyse for 4 avdekke gjennomgatt smitte, og 1 SIatt sammen flere prover til pavisning
forskning pa 1mmunitet og vaksineutvikling. Byttet leverandr av sikkerhetsutstyr
Pandemien har fort til ulike utfordringer 1
forbindelse med pavisning, blant annet mangel pa
reagenser og prevetakingsutstyr. Likevel har disse Byttet leverandgr av provetakingsutstyr
utfordringene blitt mett med virkningsfulle Pkte bemanningen via nyansettelser

0
1

2

2
I -

5
6
tiltak fra laboratorienes side. Kartleggingen viser Lzrte opp personellfra andre seksjoner eller avdeiinger [N -

Mulige Igsninger pa ulike utfordringer

lkke aktuelt

Samarbeider med andre laboratorier

Innferte manuelle trinn i prosedyrene

at laboratoriene besitter verdifull kompetanse

som gjor dem robuste og tilpasningsdyktige i en ’

Byttet leverandar av reagensel

stressende t1d. Produsert eget provetakingsutstyr 8

Gatt tilinnkjop av nye/flere instrumenter 13
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