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Vg2 HE/SE: gjøre rede for gjeldande 
-regelverk om kvalitet i pleie- og 
omsorgtjenesten og drøfte hva faglig 
forsvarlig og omsorgful helsehjelp 
innebærer.
- drøfte hva brukermedvirkning 
innebærer
- gjøre rede for relevant regelverk i 
helse- og sosialsektoren og gi eksempler 
på hvordan regelverket skal sikre 
befolkningen rett til et helhetlig helse- og 
sosialtilbud, herunder individuell plan

Helse og Oppvekst vg1:
gjere greie for og gi døme på 
kva haldningar, verdiar og 
menneskesyn er, med 
utgangspunkt i ulike 
psykologiske perspektiv

kommunisere med ulike 
brukarar ut frå deira behov og 
modningsnivå
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Themes:
- friendship
- communication
- prejudice
- disability
- care homes/ care 

workers
- falling in love
- independence & 

freedom
- attitudes towards the 

disabled
Helse og Oppvekst vg1
grunngi og vurdere eigne haldningar og 
veremåter når omsorg og utvikling hos 
brukaren er målet, uavhengig av kultur, 
religion, livsførsel og funksjonsnivå hos 
den andre.

forklare kva sosial kompetanse vil seie, og 
gi døme på korleis ein sjølv kan bruke 
sosial kompetanse i møte med menneske 
som er avhengig av tilbod i oppvekst-, 
helse- og sosialsektoren.

Den generelle læreplan: Filmen 
dekkjer fleire tema som ein kan 
diskutere innanfor hovudområda - Det 
meiningssøkjande menneske, Det 
integrerte menneske og Det 
allmenndanna mennesket

Engelsk
drøfte engelskspråklige filmer og 
andre kulturuttrykk fra forskjellige 
medier

drøfte kultur og samfunnsforhold i 
flere engelskspråklige land

lytte til og forstå sosiale og 
geografiske varianter av engelsk fra 
autentiske situasjoner


