
 
 

 

 

 

 Passer des nuages roses à des posters de groupes de rock – les enfants et les jeunes 
expriment qu’ils changent et qu’ils mûrissent à travers la décoration de leur chambre.  

Généralement la 
chambre ne suit tout 
de même pas tout à fait 
le développement. 

Un jour à 16 ans, 
Maryam de Berlin était 
sûre d’elle « Ma 
chambre a besoin d’un 
nouveau look ». Elle y a 
réfléchi et a fini par 
parler à ses parents de 
ce qu’elle souhaitait 
faire. « Mes parents en 
ont discuté avec moi. 
Une fois que j’ai réussi 
à les convaincre de mes 

idées ils m’ont donné les mains libres », se souvient-elle, enthousiaste. « Ils m’ont donné un 
budget et si je restais dans ce cadre je pouvais décider de tout. ». 

Elle a démarré le travail de décoration avec des idées drôles et créatives en tête. « C’est moi 
qui ai la plus belle chambre de l’appartement maintenant » déclare-t-elle fièrement. 
Maryam a de plus beaucoup appris : « Avec les bons arguments, je peux parvenir à tout ». 
La photo montre une Maryam ravie qui montre une partie du résultat – il y a de nouveaux 
rideaux, les murs sont repeints dans une belle teinte, les étagères nouvellement montées 
sont bien rangées et la télé a même trouvé sa place ! 

Avoir envie de quelque chose, convaincre les autres et gérer la liberté et la confiance 
acquises – en utilisant sa chambre comme terrain d’apprentissage, Maryam en sait 
maintenant plus sur les bases d’une coexistence démocratique. 

 
 
https://www.demokratieerleben.de/erlebnisorte/88/  

 


