
I:	Interviewer	/	R:	Rieke	
	

Mit	getrennten	Eltern	leben	

I:	Du	Rieke,	wie	ist	es	eigentlich	mit	deiner	Familiensituation?	Ich	weiß	ja,	dass	deine	Eltern	
getrennt	sind,	aber	wie	funktioniert	das?	

R:	Also,	meine	Eltern	leben	getrennt	und	ich	wohne	eben	eigentlich	bei	beiden.	Also,	ich	
wohne	einen	Tag	bei	meiner	Mama,	den	anderen	Tag	bei	meinem	Papa	und	also,	und,	also	
ich	lebe	schon	damit	so	seit	ein	paar	Jahren	und	für	mich	ist	das	eigentlich	ganz	normal.	

I:	Und	während	der	Schule,	in	der	Woche,	wohnst	du	auch	bei	verschiedenen	Eltern,	also	
bei	deiner	Mutter	und	deinem	Vater	oder	ist	es	auch...?	

R:	Bei	mir	ist	es	auch	eigentlich	ganz	spontan,	also	meine	Eltern	wohnen	vielleicht	zehn	
Minuten	von	einander	entfernt	und	so	entscheide	ich	dann	eben	am	Montag	spontan.	„Ja,	
heute	gehe	ich	zu	Mama“	oder:	„Oh,	ich	habe	was	vergessen“,	dann	gehe	ich	doch	wieder	zu	
Papa	und	das	geht	eigentlich	ganz	gut.		

I:	Und	deinen	Eltern	ist	es	auch	recht,	dass	sie	nie	genau	wissen,	ob	sie	jetzt	morgen	eine	
Tochter	haben,	für	die	sie	vielleicht	auch	essen	kochen	müssen	oder?	

R:	Nein.		Also,	ich	sage	schon	Bescheid	vorher	und	das	ist	dann	eben	so	ja,	ich	glaube,	am	
Mittwoch	gehe	ich	zu	Papa.	Das	geht	einfach	ganz	gut.		

I:	Und	wie	machst	du	das	mit	deinen	Sachen?	Du	hast	bestimmt	zwei	Zimmer,	also	bei	
jedem	ein	Zimmer	oder?	

R:	Ja,	also	bei	meiner	Mama	habe	ich	ein	Zimmer	und	bei	meinem	Papa	so	Zwei-Raum-
Wohnung	und	das	geht	trotzdem	ganz	gut.		

I:	Und	was	ist	in	den	Ferien?	Fährst	du	mit	beiden	Eltern	weg	oder	fährst	du	überhaupt	mit	
deinen	Eltern	weg,	oder	wie	ist	das?	

R:	Ziemlich	oft	fahre	ich	mit	meinem	Papa	in	Urlaub,	also	wir	waren	zum	Beispiel	in	der	
Schweiz	Bergsteigen	oder	einfach	mal	Zelten	fahren.		Ziemlich	oft	fahren	wir	auch	nur	so	
zur	zweit	oder	manchmal	auch	mit	seiner	neuen	Freundin	und	der	Tochter.	Mit	meiner	
Mama	fahre	ich	auch	ja,	bin	ich	eigentlich	auch	ziemlich	oft	zum	Urlaub	gefahren,	dann	
eben	mit	ihren	anderen	Bekannten	und	Freunden	und	so.	

I:	Ja	und	was	machst	du	zu	Weihnachten?	Zu	deinem	Geburtstag	und	zu	anderen	Anlässen?	

	



R:	Also,	das	ist	eigentlich	noch	sehr	schön,	weil	meine	Eltern	haben	eigentlich	einen	sehr	
guten	Kontakt	zu	einander,	die	sind	auch	eigentlich	sehr	gut	befreundet	mit	einander	und	
zum	Beispiel	Weihnachten	feiern	wir	zusammen.	Also,	wir	essen	zusammen	und	ja.	Das	ist	
so,	noch	wie	alte	Familie.		

I:	Ja.	Und	wie	ist	es	mit	Geschwistern?		Hast	du	mit,	du	hast	einen	Bruder?	

B:	Na,	das	ist	ein	bisschen	kompliziert.	Ich	habe	zwei	Halbbrüder,	das	sind	die	Söhne	von	
meinem	Papa.	Ja,	und	also	meine	Mama	hat	eigentlich	nicht	wirklich	viel	mit	meinen	
Halbbrüdern	zu	tun.		

I:	Aber	du	?	

R:	Ja,	ich	schon	noch.	Also	besonders	mit	dem	einen	habe	ich	einen	sehr,	sehr	guten	
Kontakt.	Sie	sind	auch	schon	25.	Aber	wir	treffen	uns	ziemlich	oft	oder	unternehmen	was	
und	ich	bin	auch	ziemlich	oft	in	Urlaub	gefahren	eben	mit	meinem	Papa	und	den	Brüdern.	

I:	Ja,	wie	lange	sind	deine	Eltern	schon	getrennt?	

R:	Ach,	eigentlich	schon	eine	ganze	Weile.	Also,	ich	war	glaube	ich,	acht	Jahre	alt	als	sie	sich	
getrennt	haben	und	so	kann	ich	mich	nicht	wirklich	mehr	daran	erinnern,	wie	das	war.	
Aber	ich	glaube,	ich	bin	ganz	recht,	ganz	gut	damit	klargekommen	auch	ganz	schnell	und	ja..		

I:	Dein	Vater	hat	eine	neue	Freundin,	die	eine	Tochter	hat.	Wie	kommst	du	mit	ihr	klar?	

R:	Also,	wir	haben	eigentlich	ein	ganz	gutes	Verhältnis	zu	einander.	Sie	ist	auf	keinen	Fall	
wie	eine	Mama	für	mich	aber	sie	ist	sehr	nett	und	eigentlich	schon	fast	so	alt	wie	eine	
Freundin.	Mit	der,	ich	sage	jetzt	mal,	Stiefschwester	hatte	ich	eigentlich	auch	nicht	so	die	
Probleme.	Es	ist	nur	so,	sie	ist	eben	neun	Jahre	alt	und	das	war	schon	eine	Umstellung,	aber	
das	geht	schon	ganz	gut.	Ich	kann	auch	eigentlich	sagen,	also	ich	kann	mir	jetzt	gar	nicht	
mehr	vorstellen,	dass	meine	Eltern	jetzt	zusammen	leben	können.	Also	ich	bin	da	schon	
daran	gewöhnt,	ich	habe	auch	überhaupt	keine	Probleme	damit	und	es	ist	nicht	wirklich	
schlimm,	wenn	die	Eltern	getrennt	sind,	für	mich	jedenfalls.	


