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Actividades	de	tiempo	libre.	
	
	
1:	 ¿Que	qué	me	 gusta	 hacer	 en	mi	 tiempo	 libre?	Bueno,	 lo	 primero	 es	 que	no	me	
gusta	el	frío	y	por	eso	no	me	gustan	actividades	que	tenga	que	hacer	fuera.	Me	gusta	
mucho	nadar.	Me	gusta	mucho	el	yoga	y	también	Pilates.	Son	actividades	tranquilas	
que	 puedo	 hacer	 o	 en	mi	 casa	 o	 a	 lo	mejor	 en	 edificios,	 pero	 dentro.	 Y	 son	muy	
relajados	y	a	la	vez	me	hacen	sentirme	muy	bien.	Esas	son	las	actividades	que	más	
me	gustan.	
	
2:	 En	 mi	 tiempo	 libre	 me	 gusta	 hacer	 muchas	 actividades.	 Primero	 que	 todo	me	
gusta	salir	a	hacer	paseos,	me	gusta	también	estar	en	casa	y	descansar	los	fines	de	
semana.	 Me	 gusta	 mucho	 ver	 televisión,	 ver	 series	 americanas	 como	 “A	 Modern	
Family”.	Y	me	gusta	también	ver	telenovelas.	No	me	gusta	mucho	escuchar	música,	
pero	cuando	voy	al	trabajo	en	el	coche	también	me	gusta	escuchar	música.	
	
3:	Bueno,	mi	tiempo	libre	lo	disfruto	mucho.	Soy	una	persona	activa,	impulsiva.	Soy	
latinoamericano,	 claro,	 y	 entonces	 hago	 actividades	 deportivas	 como	 por	 ejemplo	
jugar	 al	 fútbol,	 al	 tenis,	 voy	 en	 bicicleta	 muy	 frecuente	 en	 el	 bosque.	 Y	 aquí	 en	
Noruega	 he	 descubierto	 actividades	 nuevas	 para	mí.	 Por	 ejemplo,	 voy	 en	 .....	 hago	
patinaje.	Patino	y	también	esquío.	Son	actividades	que	me	gustan	mucho	cuando	es	
invierno.	
	
4:	 En	 mi	 tiempo	 libre	 me	 gusta	 mucho,	 por	 ejemplo,	 dar	 largos	 paseos,	
especialmente	en	verano	cuando	no	hay	hielo	en	la	calle	y	no	hay	nieve.	Y	también	
me	 gusta	 mucho	 nadar.	 Pues	 a	 mí	 en	 mi	 tiempo	 libre	 me	 gusta	 mucho	 ver,	 por	
ejemplo,	partidos	de	futbol.	Es		muy	divertido	ir	los	domingos	a	un	bar	con	amigos	
para	ver	diferentes	equipos.	Me	gusta	mucho	la	 liga	española,	pero	también	la	 liga	
noruega.	 Es	 bastante	 interesante.	 ¿Otras	 cosas	 que	 hago?	 Pues	 me	 gusta	 mucho	
también	 ir	 a	 las	 discotecas	 a	 bailar.	 Es	 algo	 que	 he	 hecho	 mucho	 en	 España	 y	
también	aquí.	¿Y	qué	más?	Sí,	nadar	también	es	interesante.	Me	gusta	mucho	ir	a	las	
piscinas	y	en	verano	a	la	playa.	


