
	
RESSURSARK	–	LYTTEMATERIELL	

Tittel:	Maria	gjør	seg	klar	til	universitetet	(2015)	-	Russisk	I	
Kort	beskrivelse:	

Maria	er	en	norsk	student	som	bor	i	en	russisk	familie	og	studerer	russisk	ved	universitetet.	Hun	
gjør	seg	klar	til	å	dra	til	universitetet.	Vi	får	vite	om	hennes	morgenrutiner	og	hvordan	hun	
kommer	seg	til	universitetet.	

Før	lytting	
Grammatikk:	Verbbøyning	i	presens	og	preteritum,	refleksive	verb,	aspekt.	
Vokabular:	Spør	elevene	hva	de	gjør	hver	morgen	før	de	drar	til	skolen.		
Gloser	frå	teksten:	Вставать,	идти,	принимать	душб	чистить	зубы,	одеваться,	
начинаться,	завтракать,	завтрак,	пить,	есть.	
	
Under	lytting	
Etter	at	elevene	har	hørt	teksten	en	gang	kan	læreren	notere	hva	teksten	handler	om	
ved	å	lage	en	liste	eller	tegne	tankekart	på	tavla.	Elevene	hører	teksten	en	gang	til,	så	får	
de	utdelt	oppgavene	til	refleksjon/diskusjon/samtale.	Teksten	kan	spilles	flere	ganger	
etter	det.	
	
Oppgaver	for	refleksjon/diskusjon/samtale	

1. Hvor	bor	Maria?	
2. Beskriv	kort	morgenrutinene	til	Maria:	Hva	gjør	hun	hver	morgen	før	hun	drar	

til	universitetet?	
3. Hva	spiser	Maria	til	frokost?	
4. Hvordan	kommer	Maria	seg	til	universitetet?	
5. Hva	gjør	Maria	og	andre	studenter	i	russisktimen?	
6. Hva	bruker	Maria	å	gjøre	etter	universitetet?	

	
Etter	lytting	
Elever	forteller	om	seg	selv	og	spør	andre	om	morgenrutinene	deres.	
	
Forslag	til	spørsmål:	
Когда	ты	встаешь?	Når	står	du	opp?	
Что	ты	любишь	есть	на	завтак?	Hva	liker	du	å	spise	til	frokost?	
Что	ты	обычно	делаешь	утром?	Hva	bruker	du	å	gjøre	om	morgningen?	
Ты	пользуешься	транспортом,	когда	идешь	в	школу?	
Bruker	du	transport	når	du	drar	til	skolen?	
Что	ты	делаешь	после	школы?	
	
	

	
	


