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OlymipischerSpieler=Ealkten

Die ersten Olympischen Spiele fanden in Olympia im antiken Griechenland
statt.

Sie waren ein religidses Fest zu Ehren der griechischen Goétter.

Die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit wurden 1896 in Athen
ausgetragen.

Olympische Spiele finden alle zwei Jahre statt, jeweils im Wechsel als
Sommer- und Winterolympiade.

Laut den Historikern wurden die ersten Olympischen Spiele der
Antike 776 v. Chr. und die letzten 393 n. Chr. gefeiert. Damals
dauerten sie zwischen einem und drei Tagen.

Film zur Vertiefung - Ursprung der Olympischen Spiele

Auf Englisch, auf Franzosisch, auf Spanisch.

Film zur Vertiefung - Beginn der Olympischen Spiele der Neuzeit

Auf Englisch, auf Franzosisch, auf Spanisch.
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https://www.youtube.com/watch?v=2gAgAPAgZ7k&index=3&list=PLMdQ-OnXCc7f1jBpekrW8aJh4o1OueaG5
https://www.youtube.com/watch?v=do3LOkF_7tk
https://www.youtube.com/watch?v=FO9WI91xAgA
https://www.youtube.com/watch?v=QfuUIVsGPpw&index=2&list=PLMdQ-OnXCc7f1jBpekrW8aJh4o1OueaG5
https://www.youtube.com/watch?v=dENJDL2tpsI
https://www.youtube.com/watch?v=yi4nWvU7xbw

OlympischerSpieler=Eragen

1. Welche olympischen Wintersportarten kennst du?

2. Welche olympischen Sommersportarten kennst du?

3. Nenne mindestens fiinf Sportarten oder Aktivitaten, die nicht
olympisch sind.

4. Welche Sportarten wurden bei den Olympischen Spielen der
Antike praktiziert?

Grune Fragen = Schwierigkeitsgrad 1
Blaue Fragen = Schwierigkeitsgrad 2

Rote Fragen = Schwierigkeitsgrad 3
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OlympischerSpieler=Eragen

1. Welche olympischen Wintersportarten kennst du?
Winterolympiade: Biathlon, Bob, Curling, Eishockey usw.
Vollstandige Liste

2. Welche olympischen Sommersportarten kennst du?
Sommerolympiade: Leichtathletik, Rudern, Badminton, Baseball usw.
Vollstandige Liste

3. Nenne mindestens flinf Sportarten oder Aktivitaten, die nicht

olympisch sind.

Nicht-olympische Sportarten (die nicht vom 10C «anerkannt» sind):
Fallschirmspringen, Bandy, Billard, Bowling usw.
Vollstandige Liste

4. Welche Sportarten wurden bei den Olympischen Spielen der Antike
praktiziert?
Wettlauf, Finfkampf (Laufen, Weitsprung, Diskuswerfen, Ringkampf und
Speerwerfen), Boxen, Pankration und Reiten
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http://www.olympic.org/sports
http://www.olympic.org/sports
http://www.arisf.org/who-we-are.aspx
http://www.olympic.org/ancient-olympic-games?tab=the-sports-events

Olympischedusendspiele’= Ealten

e Wenn du Sport auf hohem Niveau betreibst und zwischen
15 und 18 bist, kannst du an der Jugendolympiade
teilnehmen.

e Die Olympischen Jugendspiele fanden erstmals
2010 statt, und zwar in Singapur. 2012 gab es eine
Jugendolympiade in Innsbruck und 2014 in Nanjing.

e Der Zweck der Olympischen Jugendspiele besteht
darin, junge Menschen zu motivieren, Sport zu treiben,
der die olympischen Werte wie Respekt und Fairness
wahrt.
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Olympischediusgendspieler= Eiagen

1. In welchen Lindern liegen Innsbruck und Nanjing?
Wo werden die Olympischen Jugendspiele 2018 stattfinden?

3. Kannst du, wenn du 2002 geboren bist, an den Olympischen
Jugendspielen in Lillehammer teilnehmen?

4. Findest du, dass Sport zur Verbesserung der Welt beitragen kann?
Warum / warum nicht? Nenne Beispiele.

Grune Fragen = Schwierigkeitsgrad 1
Blaue Fragen = Schwierigkeitsgrad 2

Rote Fragen = Schwierigkeitsgrad 3
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Olympischediusgendspieler= Eiagen

1. In welchen Lindern liegen Innsbruck und Nanjing? Osterreich
(Innsbruck) und China (Nanjing)

2. Wo werden die Olympischen Jugendspiele 2018 stattfinden? Buenos
Aires in Argentien

3. Kannst du, wenn du 2002 geboren bist, an den Olympischen
Jugendspielen in Lillehammer teilnehmen?
Nein. Dann bin ich 14 Jahre alt, und die Teilnehmer mussen zwischen 15
und 18 sein.

4. Findest du, dass Sport zur Verbesserung der Welt beitragen kann?
Warum / warum nicht? Nenne Beispiele. Freie Antwort

* Falls Sie mit dem Thema weiter arbeiten mochten, konnen Sie sich die
Veroffentlichung «Nachste Olympiade» des Fremmedspraksenteret
ansehen. Schlagen Sie die nachste Austragungsstadt vor.
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Olympischedusendsplielelinf20a68in

LilllelhiaimmerRr= Falkten

e 1.100 Jugendliche aus Gber 70 Landern nehmen teil.
e Esgibt 70 Wettkampfe in 15 Disziplinen.

 DieJugendolympiade dauert zehn Tage, vom 12. bis
21. Februar 2016.

e 247 Millionen Zuschauer konnen die Jugendolympiade
im Fernsehen verfolgen.

e Aullerdem kann man sich auf YouTube und in den
sozialen Medien auf dem Laufenden halten.

 Wo liegt Lillehammer? Wer kann Lillehammer auf der Karte zeigen?
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Olympischedusendsplielelinf20a68in

lilllehammersEraicen

Die Jugendolympiade 2016 hat ein spezielles Logo. Welche dieser Abbildungen ist
das Logo? 4

? [YOG & )
ona] e F

Erkennst du, warum dieses Symbol gewahlt wurde? Was bedeutet es?

Die Jugendolympiade in Lillehammer hat ein Maskottchen. Was fiir ein Tier ist
das Maskottchen?

a) ein Rentier b) ein Luchs c) ein Elch

4. Wie heiRRt das Maskottchen?

7.
8.

Gibt es dieses Tier in den deutschsprachigen Landern? Wo lebt es?

Der Slogan fiir Lillehammer 2016 lautet «Go beyond. Create tomorrow».
Kannst du den Slogan ins Deutsche iibersetzen?

Was besagt der Slogan deiner Meinung nach?
Kannst du einen anderen Slogan auf Deutsch vorschlagen?
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https://www.youtube.com/watch?list=UU0R_k1-VJR3exLVrRsdaDTw&v=HWpU2kF64lo&app=desktop

Olympischedusendsplielelinf20a68in
lilllehammersEraicen

1. Die Jugendolympiade 2016 hat ein spezielles Logo. Welche dieser Abbildungen ist
das Logo?
a) DNA YOG. Weitere Infos: Her er logoen for ungdoms-OL

2. Erkennst du, warum dieses Symbol gewdhlt wurde? Was bedeutet es?
YOG: Youth Olympic Games. Was bedeutet YOG?

Das YOG DNA-Zeichen ist ein sehr jugendlicher Ausdruck und symbolisiert, dass
die Olympischen Jugendspiele in den Genen liegen.

3. Die Jugendolympiade in Lillehammer hat ein Maskottchen. Was fiir ein Tier ist das
Maskottchen?

b) ein Luchs
4. Wie heiRt das Maskottchen?

Das Maskottchen heilst Sjogg (Dialektwort fiir Schnee in Lillehammer).
5. Gibt es dieses Tier in den deutschsprachigen Landern? Wo lebt es?

Weitere Informationen auf Wikipedia
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http://www.nrk.no/ho/avduket-logoen-for-ungdoms-ol-1.11354687
https://www.youtube.com/watch?v=ovCd08xyb2c&feature=player_embedded
https://www.youtube.com/watch?v=Qqoqn7mFe_c
http://www.olympic.org/news/meet-sjogg-lillehammer-2016-s-mascot/242158
https://no.wikipedia.org/wiki/Ekte_gauper

Olympischedusendsplielelinf20a68in
lilllehammersEraicen

6. Der Slogan fiir Lillehammer 2016 lautet «Go beyond. Create tomorrow».
Kannst du den Slogan ins Deutsche uibersetzen?

Dartiber hinausgehen. Die Zukunft gestalten.

Klicken Sie auf den Slogan, dann horen Sie das offizielle Lied fur Lillehammer 2016
7. Was besagt der Slogan deiner Meinung nach? Freie Antwort

8. Kannst du einen anderen Slogan auf Deutsch vorschlagen? Freie Antwort

Zum Weiterarbeiten: Siehe das Buch des |IOC Uber olympische Werte:
e Olympiadeplakat: Seite 40 (38/133)
e Embleme: Seite 42 (40/133) und Seite 62 (60/133)
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https://www.youtube.com/watch?list=UU0R_k1-VJR3exLVrRsdaDTw&v=HWpU2kF64lo&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?list=UU0R_k1-VJR3exLVrRsdaDTw&v=HWpU2kF64lo&app=desktop
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf

Olympische Spiele Lillehammer 2016 — Fakten

Hier ist ein Film Uber die
Jugendolympiade in
Lilehammer 2016. Er zeigt
reizvolle Natur und gute
Stimmung. Klicke zum
Anschauen des Films auf das
Bild. AnschlieBend kannst du
die Fragen beantworten.

Film:
https://www.youtube.com/wat
ch?v=TgM8BFZEtzl

Die Fragen stehen auf der
nachsten Folie.
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https://www.youtube.com/watch?v=TgM8BFZEtzI
https://www.youtube.com/watch?v=TgM8BFZEtzI
https://www.youtube.com/watch?v=TgM8BFZEtzI

Olympische Spiele Lillehammer 2016 — Fragen

1. Hier siehst du eine Aufzahlung einiger Wintersportarten:
bobsleigh, skihopping, langrenn, skiskyting, ishockey, freestyle med
snowboard, freestyle, kunstlgp, alpint, curling

a) Wie heillen diese Sportarten im Deutschen?
b) Welche Sportart fehlt im Film?

c) Findest du, dass eine oder mehrere dieser Sportarten keine
olympische Sportart sein sollten? Welche? Warum?

2. Was gefallt dir in dem Film am besten? Warum?

3. Findest du, dass der Film eine gute Werbung fiir die Olympiade in
Lillehammer ist? Warum / warum nicht?
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Olympische Spiele Lillehammer 2016 — Fragen

1. Hier siehst du eine Aufzahlung einiger Wintersportarten:
bobsleigh, skihopping, langrenn, skiskyting, ishockey, freestyle med
snowboard, freestyle, kunstlgp, alpint, curling

a) Wie heiBen diese Sportarten im Deutschen? Bob, Skispringen,
Langlauf, Biathlon, Eishockey, Freestyle (mit Snowboard), Freestyle,
Eiskunstlauf, Ski Alpin, Curling

b) Welche Sportart fehlt im Film? Curling

c) Findest du, dass eine oder mehrere dieser Sportarten keine
olympische Sportart sein sollten? Welche? Warum? Freie Antwort

2. Was gefallt dir in dem Film am besten? Warum? Freie Antwort

3. Findest du, dass der Film eine gute Werbung fiir die Olympiade in
Lillehammer ist? Warum / warum nicht? Freie Antwort
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Hier siehst du eine Zeichnung, die durch den Film angeregt wurde. Kannst du herausfinden, wie
folgende Worter auf Deutsch heilden, und sie an der richtigen Stelle eintragen?

» skyen, sola, skilgperen, treet, sngen, fuglen, fjellet, innsjgen

> die Wolke, die Sonne, der Skilaufer, der Baum, der Schnee, der Vogel, der Berg, der See
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OlympischerSymbole — die Ringel— EFalkten

e Die olympischen Ringe symbolisieren Briderlichkeit und Freundschaft zwischen

den funf Erdteilen.

 Die olympische Fahne zeigt die

funf Ringe auf weillem Grund.

* Mindestens eine der sechs Farben ( \( \
(WeiB eingeschlossen) findet sich auf der

Fahne jedes Teilnehmerlandes.

 Die Fahne wird bei der Eroffnungsfeier gehisst und erst bei der Schlussfeier wieder
eingeholt.

e Am Ende der Olympiade wird die Fahne dem Birgermeister der nachsten
Austragungsstadt Gibergeben.

 Beim Hissen der Fahne wahrend der Eroffnungsfeier und bei ihrem Einholen
wahrend der Schlussfeier wird die olympische Hymne gespielt.

 Die Hymne ist seit 1958 ein olympisches Symbol.
* Hier finden Sie die offizielle Version
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https://www.youtube.com/watch?v=Evdc_XZecDQ

OlymipischerSymbole —die Ringe — Fragen

1. Die Ringe stehen fiir die finf Kontinente Europa, Asien, Afrika,
Ozeanien und Amerika. Weif3t du, wie der sechste Kontinent heif3t?

Hast du diese Ringe schon einmal gesehen? Wo?
Woran denkst du, wenn du sie siehst?
Was bedeuten die Farben Weif}, Rot und Schwarz fiir dich?

Findest du, dass die Ringe ein gutes Symbol fiir die Olympischen Spiele
sind? Warum / warum nicht?

L Sl S
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OlymipischerSymbole —die Ringe — Fragen

1. Die Ringe stehen fiir die fliinf Kontinente Europa, Asien, Afrika,
Ozeanien und Amerika. Weif3t du, wie der sechste Kontinent heift?
Antarktis

2. Hast du diese Ringe schon einmal gesehen? Wo? Freie Antwort
3. Woran denkst du, wenn du sie siehst? Freie Antwort

4. Was bedeuten die Farben Weil}, Rot und Schwarz fiir dich? Freie
Antwort

5. Findest du, dass die Ringe ein gutes Symbol fiir die Olympischen Spiele
sind? Warum / warum nicht? Freie Antwort

Zum Weiterarbeiten: Siehe das Buch des IOC uber olympische Werte
o Zwei Aktivitaten zu den olympischen Ringen auf Seite 29-30 (27-28 / 133)
e Text und Aktivitat zur olympischen Fahne auf Seite 31-32 (29-30/ 133)
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http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
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http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf

OlymipischerSymbole —die Eahne — Ealktemn

www.fremmedspraksenteret.no

Hier ein Film mit Informationen tber
die olympische Fahne (englisch).
Klicke zum Anschauen auf das Bild
und beantworte anschlieBend die
Fragen.

Film:
https://www.youtube.com/watch?v

=-XSxRTwAppw

Die Fragen stehen auf der
nachsten Folie.
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https://www.youtube.com/watch?v=-XSxRTwAppw
https://www.youtube.com/watch?v=-XSxRTwAppw
https://www.youtube.com/watch?v=-XSxRTwAppw

Olymipische Symbole —die Fahne — Eragen

1.
2.
3.
4.
5.
6.

www.fremmedspraksenteret.no o FREMMEDSPRAKSENTERET

Welche Farben haben die Ringe?

Wer hat die olympische Fahne entworfen? Wann wurde sie entworfen?
Beschreibe die olympische Fahne.

Was symbolisieren die Ringe auf der Fahne?

Wann wurde die olympische Fahne erstmals verwendet?

Was passierte 19167?



Olymipische Symbole —die Fahne — Eragen

1. Welche Farben haben die Ringe? Blau, Schwarz, Rot, Gelb und Grin

2. Wer hat die olympische Fahne entworfen? Wann wurde sie entworfen?
Pierre de Coubertin 1913

3. Beschreibe die olympische Fahne.

Weil3er Grund, fiinf ineinander verschlungene bunte Kreise. Die Fahne
symbolisiert die Ideale der Olympischen Spiele: Kommunikation fordern, fair
miteinander umgehen und Verstandnis der Individuen flreinander.

4. Was symbolisieren die Ringe auf der Fahne?

Die Ringe symbolisieren Freundschaft und Briderlichkeit zwischen den finf
Erdteilen.

5. Wann wurde die olympische Fahne erstmals verwendet?
Sie wurde erstmals 1920 in Antwerpen verwendet.
6. Was passierte 19167?

1916 war Krieg (Erster Weltkrieg), und die Olympischen Spiele in Berlin wurden
abgesagt.
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OlymipischerSymbole —das Eeuer — Ealtemn

e Das olympische Feuer wird mithilfe der Sonne in Olympia in Griechenland
entzlindet.
e Eine Fackellauferstaffel tragt das Feuer aus Olympia in die Olympiastadt.

e Das Feuer darf nicht ausgehen. Es brennt bis zum Ende der Spiele.

1) Was verbindest du mit Feuer? Freie Antwort
2) Was symbolisiert die olympische Flamme deiner Meinung nach?

Die Fackellauferstaffel symbolisiert Zusammenarbeit, Frieden und Freundschaft
zwischen den Volkern.

Zum Weiterarbeiten: Siehe das Buch des IOC Uber olympische Werte
e Lektlre, Diskussion und Aktivitaten, Seite 36-37 (34-35/ 133)
» Vertiefungsfilm Giber das olympische Feuer auf Englisch
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http://www.olympic.org/Documents/OVEP_Toolkit/OVEP_Toolkit_en.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=F7QMJ0xv3KA

OlymipischerSymbole —das Eeuer —Eragen

1. Was glaubst du, warum das Feuer in Olympia entziindet wird?
2. Wann entziindet man Kerzen und Feuer?
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OlymipischerSymbole —das Eeuer —Eragen

1. Was glaubst du, warum das Feuer in Olympia entziindet wird?

Weil Olympia der Ort ist, an dem die ersten Olympischen Spiele
stattgefunden haben.

2. Wann entziindet man Kerzen und Feuer?
Freie Antwort
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Olympische Werte — Fakten

* Die olympischen Werte kdnnen nach allgemeiner Auffassung zu einer
besseren Welt beitragen.

 «Das Wichtige an den Olympischen Spielen ist nicht zu siegen, sondern
daran teilzunehmen; ebenso wie es im Leben unerldsslich ist, nicht zu
besiegen, sondern sein Bestes zu geben.» Pierre de Coubertin

e Dieses olympische «Glaubensbekenntnis» wird bei jeder Er6ffnungsfeier
verlesen.

e «Citius, altius, fortius» lautet die Devise der
Olympischen Spiele.

o «Citius, altius, fortius» bedeutet wortlich «schneller, hoher, starker», wird
aber im Deutschen liberlicherweise mit «schneller, hoher, weiter»
wiedergegeben und hat sich so eingebiirgert.

www.fremmedspraksenteret.no 0 FREMMEDSPRAKSENTERET




Olympische Werte — Eragen

1. Welche Werte werden durch die Olympischen Spiele vermittelt? Zeichne
eine Mindmap.

2. Kannst du Beispiele fiir Situationen wahrend einer Olympiade nennen,
die mit den olympischen Werten verknuipft sind?

3. Kannst du andere Beispiele fiir Verhalten im Alltag nennen, die mit
diesen Werten ubereinstimmen?

www.fremmedspraksenteret.no o FREMMEDSPRAKSENTERET



Olympische Werte — Eragen

1. Welche Werte werden durch die Olympischen Spiele vermittelt? Zeichne eine
Mindmap. Freie Antwort (siehe olympism-in-action)

Respekt: Fairness, Freundschaft, Kommunikation

Engagement: sein Bestes geben

Frieden: Solidaritat, keine Diskriminierung (Universalitatsprinzip), kein Rassismus
Wissen: eigene Moglichkeiten und Begrenzungen kennen

Wettkampfgeist: mit anderen und gegen andere kampfen

2. Kannst du Beispiele fir Situationen wahrend einer Olympiade nennen, die mit den
olympischen Werten verkniipft sind? Freie Antwort

3. Kannst du andere Beispiele fiir Verhalten im Alltag nennen, die mit diesen Werten
ubereinstimmen? Freie Antwort

Zum Weiterarbeiten: Die Lieder, die bei olympischen Feiern gespielt werden,
wurden wegen ihrer Botschaft ausgewahlt, die die olympischen Werte
vermittelt. Finde Beispiele fur Lieder, die man bei der Er6ffnungs- und
Schlussfeier in Lillehammer hatte spielen kdnnen.
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http://www.olympic.org/olympism-in-action
http://blogg.deichman.no/musikk/2014/01/06/topp-5-olympiske-sanger/

Das Fremmedspraksenteret hat Material (franzdsisch) im Zusammenhang
mit den Olympischen Jugendspielen in Lillehammer erarbeitet:

or der
Olympiade

Wwahrend der
lympiade

Nachste
Olympiade

Nach der
Olympiade
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