
Hovedtema – Numbers and counting  
Counting Rhyme 

 

 
 
 

Ord Tema Oppgave Materiell 

 Rim og regle med 
bevegelse 

Counting rhyme   

Gjennomføring 
 

Number one, touch your tongue. 

Number two, touch your shoe. 

Number three touch your knee. 

Number four touch the floor. 

Number five, do the jive.  

Number six pick-up sticks. 

Number seven, fly to heaven.  

Number eight, open the gate. 

Number nine, touch your spine. 

Number ten, hug a friend! 

     

                                                                  

Gjør bevegelsene i rimet. På den siste finner barna en venn og gir en god klem. 

 

 
 
 
 
 

 
  
 
 

 
 

Egen vurdering 
 

 
 
 
 
 
 

 


