
Hoved tema – Me 
My Name is 

 
 
 
 
 

Ord Tema Oppgave Materiell 

Torch 

What is your name? 

Hello, my name is…. 

Presentasjon Fortelle hva 

man heter 

Lommelykt 

Gjennomføring 

I denne øvelsen bør man være i et mørkt rom. En voksen lyser med lommelykten rundt i det 

mørke rommet og forteller barna at lommelykt på engelsk heter torch.  

Leken starter med at den voksne lyser på seg selv og sier: Hello, my name is…… Deretter 

flyttes lysstrålen over alle barna, og det barnet lysstrålen stopper på, får spørsmålet: What is 

your name? Barna må da svare: Hello! My name is….. Leken fortsetter videre til alle barna 

har fått lysstrålen på seg.  

På en småbarnsavdeling kan man forenkle øvelsen ved at barna som treffes av lysstrålen 

vinker med hånda si og svarer: Hello! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Egen vurdering 

 

 

 

 

 


