
Musical Chairs 

Utstyr: Stoler, musikk 
 
Denne leken er den samme som den tradisjonelle stolleken.  

Sett samme antall stoler som det er barn i en ring. Sett på 

musikk. Mens musikken spiller, går alle barna rundt ringen 

med stoler. Når musikken stanser, er det om å gjøre å finne 

en ledig stol og sette seg på. Kjør gjerne flere runder hvor 

det er nok stoler til alle barna, slik at alle skjønner hva leken 

går ut på. Etter hvert tar man bort én stol for hver runde. 

Det barnet som får den siste stolen, har vunnet! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



Cut the Cake 

 

Utstyr: Bolle, hvetemel, sjokoladebit, kniv 
 
Fyll mel i en bolle og klapp den sammen, slik at den blir helt 

kompakt. Snu bollen på hodet og hvelv forsiktig ut 

"melkaken",  slik at den ikke går i stykker. På toppen legges 

en sjokoladebit. Nå skal barna etter tur skjære forsiktig en 

bit av kaken uten at den lille sjokoladebiten faller ned. Jo 

lengre man kommer inntil midten av kaken, jo vanskeligere 

blir det. Den som til slutt velter sjokoladebiten, må ta 

hendene sine på ryggen og fiske opp sjokoladebiten fra 

melet ved bare å bruke munnen. Det blir garantert latter og 

et ansikt med masse mel! 

 

 
 
 

 



 
Chocolate Game 

Utstyr: Sjokoladeplate, tallerken, kniv og gaffel, terning, lue, 
votter, skjerf, 

 

Alle barna sitter i en ring på gulvet. Terningen sendes 

rundt, og alle barna får kaste én gang hver. Hvis man 

får seks på terningen, må man rope ut høyt "six!" og 

skynde seg inn i midten for å kle på seg alt utstyret. 

Når man har fått på seg alt, kan man begynne å 

skjære seg en sjokoladebit og spise. Leken avbrytes 

hver gang et nytt barn kaster seks på terningen. Da 

må vedkommende skynde seg inn og kle på seg 

utstyr og prøve å få skjært seg en sjokoladebit. Leken 

avsluttes når all sjokoladen er borte. 

 


