
 

 

«Trene og lede best i verden» 
06.11.18: 18.00 – 21.00 

Litteraturhuset Fredrikstad 

 

Olympiatoppen Øst med samarbeidspartnere 

inviterer deg til kveldsseminaret: 

 «Trene og lede best i verden» 

 
Vi har samlet aktører fra kultur, idrett, næringsliv og offentlig 

forvaltning for å høre hva de tenker rundt Olympiatoppens visjon 

«Trene og lede best i verden» og hvordan vi på tvers av miljøer kan 

bidra til å løfte Østfold som region. 

 

Arrangementet er gratis. 

 

  

https://oltost.typeform.com/to/sTtWsF


 

 

«Trene og lede best i verden» 
Bidragsytere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Bidragsytere: 
Jon Ivar Nygård, ordfører Fredrikstad kommune 

Andreas Lervik, leder Kultur og miljøutvalget, Østfold FK 

Sanne Kvitnes, Østfoldtalentet 2018 

Nina Solli, påtroppende regiondirektør NHO Viken Oslo 

Tone Horvei Bredal, kommunikasjonssjef Borregaard 

Grace Bullen, medaljekandidat OL Tokyo 2020 

Cato Haug, styreleder Sarpsborg 08 

Tore Øvrebø, toppidrettssjef Olympiatoppen 

Jarle Aambø, leder Prestasjonskultur Olympiatoppen 

https://oltost.typeform.com/to/sTtWsF


 

 

«Trene og lede best i verden» 
Program: 

 

18.00: Velkommen v/Andreas Lervik 
18.10: Sanne Kvitnes, Østfoldtalentet 2018 
18:20: Trene og lede best i verden, v/Tore Øvrebø 
18.40: Hvordan skal norske bedrifter bli best i verden v/Nina Solli 
19.00: Når kompetanse er viktigste konkurransefortrinn v/Tone Horvei Bredal 
 
19.20: Benstrekk  
 
19.40: Hvordan lykkes vi i kommunen? v/Jon Ivar Nygård 
20.00: Fra Sarpsborg til Europa, v/Cato Haug 
20.20: Tokyo 2020 – hva innebærer en OL satsning? v/Grace Bullen 
20.40: Prestasjonskultur v/Jarle Aambø 

 
Konfransiér: Roy Freddy Andersen 

https://oltost.typeform.com/to/sTtWsF

